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Abstract 

 
The main purpose of this study is to investigate the relationship between attitude towards mathematics 

and academic performance in mathematics among female students in Bandar Abbas.The research 

method used in this study is descriptive, correlational, and applied in terms of purpose. The statistical 

population in this study includes all 2576 female students in Bandar Abbas. The sample size was 

determined using the Morgan table and 344 were selected as a statistical sample using simple random 

sampling. The research tools in this study include the Aiken Standard Questionnaire on Attitude to 

Mathematics (2001) and the Pham and Taylor Standard Questionnaire on Academic Performance 

(2002). The basis for scoring is The validity of the questionnaires was assessed based on the experts' 

views and its reliability was also assessed based on the Cronbach's alpha test and was evaluated and 

calculated as (0.820) and (0.920), respectively, which indicates the desired reliability of the research 

questionnaire. In this study, Pearson's correlation coefficient and multiple regression analysis were used 

to analyze the research hypotheses. The results of this study showed that there is a positive and 

significant relationship between the attitude towards mathematics and academic performance in the 

mathematics lesson of female students in the first high school; also, there is a positive and significant 

relationship between the enjoyment of mathematics and academic performance in the mathematics 

lesson of female students in the first high school; there is a negative and significant relationship between 

the fear of mathematics and academic performance in the mathematics lesson of female students in the 

first high school; there is a positive and significant relationship between the value and importance of 

mathematics and academic performance in the mathematics lesson of female students in the first high 

school. Students' performance in mathematics is largely dependent on their attitude towards this subject. 

Consequently, by changing attitudes in a positive direction, students' mathematical performance can be 

improved. 
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Extended Abstract 

Introduction: 

Despite the widespread use of mathematics in many research fields, many people consider it a 

difficult and boring subject, and many consider it an obstacle to completing their education. 

The importance of mathematics in developing analytical, logical reasoning, and problem-

solving skills is well-known. However, observing significant differences in the performance of 

students with similar ability levels raises the question of what factors can influence their 

success in this subject. Experience and preliminary studies have shown that students' attitudes 

toward mathematics can play an important role in their level of effort, motivation, and 

ultimately their academic performance. This issue has revealed the need for a systematic study 

to scientifically examine the relationship between attitudes toward mathematics and academic 

performance of female junior high school students. 

Goal: 

 Therefore, the main purpose of this study is to investigate the relationship between attitudes 

toward mathematics and academic performance in mathematics among female students in 

Bandar Abbas. 

 

 Method:  

The research method used in this study is descriptive, correlational, and applied in terms of 

purpose. The statistical population in this study includes all female students in Bandar Abbas, 

2576 people. The research tools in this study include the Aiken Standard Mathematics Attitude 

Questionnaire (2001) and the Pham and Taylor Standard Academic Performance Questionnaire 

(2002). 

 Findings: 

In this study, Pearson correlation coefficient and multiple regression analysis were used to 

analyze the research hypotheses. The results of this study showed that there is a positive and 

significant relationship between attitude towards mathematics and academic performance in 

mathematics of female students in junior high school. 

Conclusion: 

 Students' performance in mathematics largely depends on their attitude towards this subject. 

As a result, by changing attitudes in a positive direction, students' mathematical performance 

can be improved. 
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 46-37 شماره صفحات:

 

 چکیده
 نگردیخت و خسته کننده مدرس س کیبه آن به عنوان  یادیافراد ز ،یپژوهش یها نهیاز زم یاریدر بس یاضیر ادیرغم کاربرد ز یعل: مقدمه و هدف

با عملکرد  یاضیه درس ربرابطه نگرش  یبررسپژوهش  نیا یهدف اصل لذا .دانندیخود م یلیدوره تحص لیمانع در تکم کیافراد آن را  یاریو بس
 باشد. یدختر متوسطه اول مآموزان دانش یاضیدر درس ر یلیتحص

 نیدر ا یه آماراست. جامع یو از نظر هدف کاربرد یاز نوع همبستگ یفیپژوهش توص نیمورد استفاده در ا قیروش تحق: پژوهش یروش شناس

و  دیمورگان مشخص گرد. حجم نمونه ها با استفاده از جدول باشدیس مآموزان دختر متوسطه اول شهر بندرعبانفر از دانش 2576 هیپژوهش شامل کل
رسشنامه استاندارد نگرش به شامل پ قیتحق نیانتخاب شدند. ابزار پژوهش در ا یبه عنوان نمونه آمار 344ساده تعداد  یتصادف یریاز روش نمونه گ

پرسشنامه ها  ییباشد. روا یم ینمره گذار ی( استفاده خواهد شد. مبنا2002)لوریفام و ت یلی(و پرسشنامه استاندارد عملکرد تحص2001) کنیا یاضیر
و محاسبه  یابیمورد ارز 0.920و  0.820 بیکرونباخ مورد سنجش قرار گرفت و بترت یبر اساس آزمون آلفا زیآن ن ییایو پا خبرگان دگاهید یبر مبنا

 باشد. یم قیمطلوب پرسشنامه تحق ییایپا انگریکه ب دیگرد
 نیحاصل از ا جیاست. نتا پژوهش استفاده شده اتیفرض لیچندگانه جهت تحل ونیرگرس لیو تحل رسونیپ یهمبستگ بیپژوهش از ضر نیدر ا: هایافته

 ارد؛وجود د یآموزان دختر متوسطه اول رابطه مثبت و معناداردانش یاضیدر درس ر یلیبا عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر نیپژوهش نشان داد ب
ترس  نیوجود دارد؛ ب یآموزان دختر متوسطه اول رابطه مثبت و معناداردانش یاضیدر درس ر یلیتحص با عملکرد اتیاضیلذت بردن از ر نیهمچنین، ب

با  اتیاضیر تیارزش و اهم نیدارد؛ ب دوجو یو معنادار یطه منفآموزان دختر متوسطه اول رابدانش یاضیدر درس ر یلیبا عملکرد تحص اتیاضیاز ر
 .وجود دارد یثبت و معنادارمآموزان دختر متوسطه اول رابطه دانش یاضیدر درس ر یلیعملکرد تحص

نگرش ها  رییبا تغ جهیرنتدرس وابسته است. و د نیبه نگرش آن ها در ا یادیتا حدود ز یاضیدانش آموزان در درس رعملکرد  گیری:نتیجهبحث و 

 .دیبخشدانش آموزان را بهبود  یاضیتوان عملکرد ر یدر جهت مثبت م
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  مقدمه

اند که های تحصیلی و شغلی خود را به این سبب از دست دادهفرصتها نفر ( گزارش داد که تاکنون میلیونTobias,2013توبیاس)
اند که خاطره آن در اند. آنان در دوران مدرسه تجاربی منفی با یادگیری ریاضی داشتهریاضی و کارکرد ضعیف خود در این زمینه هراس داشته

ز این تجارب با اطلاعاتی که آنها در زمینه های ریاضی های منفی حاصل اهای بعد زندگی نیز حفظ شده است. تداخل عواطف و نگرشسال
 (.Mohammadzadeh et al,2016داشته اند. به نقصان در فهم ریاضی منجر شده، عملکرد آنان را پایین آورده است)

نگرد نده میعلی رغم کاربرد زیاد ریاضی در بسیاری از زمینه های پژوهشی، افراد زیادی به آن به عنوان یک درس سخت و خسته کن
آموزان در هنگام گذراندن دروس ریاضی دوره تحصیلی دانند. به طور کلی دانشو بسیاری افراد آن را یک مانع در تکمیل دوره تحصیلی خود می

ها و اعتقادات منفی نسبت به این درس هستند. همچنین اغلب آنها هنگام ورود به کلاس ریاضی دارای استرس خود دارای نگرش
  ( .Badria et al, 2022)هستند

عنوان مشکل یادگیری در درس ریاضی مطرح است. از دوره ابتدایی شروع و تا دوره های تحصیلی بالاتر تداوم می یابد و افراد  آنچه به
محیط ناتوان در یادگیری ریاضیات کسانی هستند که به رغم برخورداری از هوش طبیعی، سلامت جسمانی و روانی و نیز برخورداری از 

 Mozaffari andاجتماعی و اقتصادی مناسب در درس ریاضیات مشکلات جدی دارند و در مقایسه با همسالان خود پیشرفت کمی دارند)

Hamedani, 2016 .) با  یاضینگرش به درس ر رابطه بین یبررسلذا با توجه به مطالب بیان شده و اهمیت موضوع در پژوهش حاضر به
 فیپژوهش توص یادامه مساله اصلدر . پرداخته شده استشهر بندرعباس آموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیعملکرد تحص

 .شد نیتدو قیتحق هیفرضو  اهداف نی. همچندیگرد دیانجام پژوهش حاضر تاک یشد و به ضرورت ها
این زمینه  که ریاضی و کارکرد ضعیف خود دراند های تحصیلی و شغلی خود را به این سبب دست دادهها نفر قرصتتاکنون میلیون

های بعد زندگی اند که خاطره آن در سالآنان در دوران مدرسه تجاربی منفی با یادگیری ریاضی داشته. (Tobias, 2013اند)هراس داشته
اند. به نقصان ی ریاضی داشتههاهای منفی حاصل از این تجارب با اطلاعاتی که آنها در زمینهنیز حفظ شده است. تداخل عواطف و نگرش

 . ((Badria et al, 2022 پایین آورده استدر فهم ریاضی منجر شده، عملکرد آنان را 
نگرند و کننده میهای پژوهشی، افراد زیادی به آن به عنوان یک درس سخت و خستهعلی رغم کاربرد زیاد ریاضی در بسیاری از زمینه

آموزان در هنگام گذراندن دروس ریاضی دوره تحصیلی دانند. به طور کلی دانشتکمیل دوره تحصیلی خود میبسیاری افراد آن را یک مانع در 
ها و اعتقادات منفی نسبت به این درس هستند. همچنین اغلب آنها هنگام ورود به کلاس ریاضی دارای استرس خود دارای نگرش

 ( .Boujari, 2018هستند)
یابد و افراد های تحصیلی بالاتر تداوم میدر درس ریاضی مطرح است. از دوره ابتدایی شروع و تا دروهآنچه به عنوان مشکل یادگیری 

ناتوان در یادگیری ریاضیات کسانی هستند که رغم برخورداری از هوش طبیعی، سلامت جسمانی و روانی و نیز برخورداری از محیط اجتماعی 
 ( .Selgi,2022دی دارند و در مقایسه با همسالان خود پیشرفت کمی دارند)و اقتصادی مناسب، در درس ریاضیات مشکلات ج

( Good Lad,2014)کند. در مطالعه ریاضیات در کودکان کم سن و سال به اندازه کودکان بزرگتر و بزرگسالان ایجاد اختلال نمی
های مورد علاقه آنهاست)بعد از هنر و هرست موضوعکودک، نشان داده شد که ریاضی نیز به اندازه خواندن، در ف 17000در مورد بیش از 

بندی کردند. داشتنی رتبهساله درس ریاضی را به عنوان موضوعی دوست 9تربیت بدنی(. در ارزیابی ملی از پیشرفت تحصیلی، کودکان 
 ,Marsh)  را به درس ریاضی دارند ها مدعی بودند که کمترین علاقهساله آن را در دومین مرتبه قرار داده و هفده ساله 13آموزان دانش

2023.)  
نشان داد که در رفتارهای مثبت نسبت به درس ریاضی در دوره دبیرستان کاهش وجود دارد. به  (Brush, 2019همچنین براش )

 ( .Boujari, 2019)یابدعبارت دیگر رفتارهای منفی نسبت به درس ریاضی، به ویژه در دوره نوجوانی گسترش می
آموزان در این درس، موجب تاثیرگذاری درس ریاضی در عملکرد و هدایت تحصیلی از یکسو، درصد بالای افت تحصیلی دانشمیزان 
 ( .Kadivar et al, 2013شناسی این موضوع بپردازند)های پژوهشی در حوزه روانشناسی تربیتی، به آسیبگیریشده تا جهت

تواند نتایج مورد انتظار بندورا، اگر فردی این نگرش را داشته باشد که نمی( Social Cognitive) براساس، نظریه شناخت اجتماعی
تواند مانع رفتارهای غیرقابل قبول شود. نگرش وی برای انجام کار کاهش خواهد یافت. به نظر را به دست آورد. یا به این باور برسد که نمی

های مناسبی برای عملکرد آینده افراد نیستند. بلکه باور انسان به بینی کنندهد پیشها و دستاوردهای قبلی افرابندورا داشتن دانش، مهارت
های خود در انجام چگونگی عملکرد خویش موثر است. وی معتقد است هنگامی که شخص در وظایف خود تجربه موفق داشته باشد. توانایی

 ( .Asherloo and Afsharnajafi, 2016یابد)کارآمدی او برای وظایف مشابه در آینده گسترش می



 آموزاندانش یاضیدر درس ر یلیبا عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر نیرابطه ب: عنوان

 41 46-37 ، شماره صص یك ، شماره.دوم ، دوره.نواندیشی در آموزش و یادگیریفصلنامه 

ها را تحت تاثیر قرار داده و منفی کند. بنابراین، حتی افراد با تواند مهارتنگرش همراه با شک و تردید نسبت به خود، به راحتی می
 Noorozzadeh andکنند)ای خود، به بدی استفاده میهشود. از قابلیتاستعداد در شرایطی که نگرش به خود در آنها سست می

solemani, 2020) 
کند سه عامل رایج در کلاس درس ریاضی منجر به بیان می( Philips,2012 به نقل از فیلیپس ) (Rossnan,2012روزنان )

آورد. از جمله این عوامل قدرت تحمیل آموزان گردیده در نتیجه کارآمدی و عملکرد تحصیلی را پایین مینگرش منفی به ریاضی در دانش
آموزان ایرانی در م، مواجهه به شکل عمومی و محدودیت در زمان است. همین عوامل، علل بالا بودن میزان افت تحصیلی دانشی معلشده

. شاهد این مدعا نیز پژوهشگاه مطالعات آموزش و (Pimta et al, 2022شوند)های تحصیلی در درس ریاضی نیز محسوب میهمه پایه
 ( .Mosavi,2012باشد)های آخر جدول میآر و قرار گرفتن کشور ایران در رتبه-مطالعات تیمز و تیمز( و انتشار نتایج 1388پرورش)

های حل مساله، تفکر، روابط های جدید در آموزش درس ریاضی، بیشتر بر ساختارها، ارتباطات، اکتشافات، مهارتدر حالی که دیدگاه
جاد نگرش مثبت به ریاضیات، افزایش توانایی حل مساله و ارتقاء پیشرفت تحصیلی ی همکاری تاکیده کرده، در پی ایبین فردی و روحیه

محیط چنین کلاسی، منجر به پرورش نگرش مثبت، خودکارآمدی مثبت  (.Bromenz et al, 2012باشد)آموزان در این درس میدانش
 ,Curtisکند)ن و در نهایت عملکرد مثبت آنها را فراهم میآموزاگرایی را برای دانشهای جستجو و کشف فرایندهای سازندهو منجر به فرصت

 یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر رابطه بین یبررسلذا با عنایت به مطالب بیان شده پژوهش حاضر به ( . 2022
 .پرداخته استشهر بندرعباس آموزان دختر متوسطه اول دانش

 بوده بیتوتر لیمتع نبیامر و شناسان توجه روان مورد امروز تا شتهذگ از را آن بر مؤثر عوامل و آموزان دانش تحصیلی فتیشرپ ضوعمو
 شیآموز نظام یهدفها از یکی ،رشتهها اغلب در تحصیلی مختلف ییههااپ دورهها و در ضیریا درس همیتا به توجه با نمیا این در. است
 استدلال دانش قدرت و ذهنی یها توانایی پرورش به اینکه بر علاوه ،تحصیلی یریز برنامه در ریاضی ندن مباحثنجاگ با هک است این

 آماده توجه و مناسب آموزش ،درس این آینده در یگزند در یفناور یهاپیشرفت و علمی تحولات با همگامی یبرا را آنان ،دازدپرمی آموزان
 .است یضرور ،گرددمی درس این آموزش کیفیت بهبود باعث هک عواملی بهتحصیلی  افت یبالا میزان به توجه با است بدیهی. سازد

یک تعریف ساده، که نگرش را به عنوان میزانی از -1اند: ( دو تعریف از نگرش داشته2007نگرش به ریاضی: زان و دی مارتینو)
یک تعریف  -2کند، به عبارت دیگر، نگرش تمایل عاطقی فرد نسبت به ریاضی است. احساسات مثبت یا منفی نسبت به ریاضی تعریف می

داند: پاسخ احساسی، باورهای مربوط به موضوع و رفتار در ارتباط با این موضوع. از این زاویه رش دخیل میچند بعدی که سه جزء را در نگ
تر از طریق احساسات وی نسبت به درس)که با این حال ارزش مثبت یا منفی را دارد(، با باورهای فرد دید نگرش ریاضی فرد به روش پیچیده
 ( .Hart,1989; outed from Martino,2007شود) و واکنش وی تعریف مینسبت به ریاضیات و با چگونگی رفتار 

 شرفتیوزارتخانه آموزش و پرورش پ یشده از سو ینیب شیپ یمطالب درس یریادگیدانش آموزان در  تیدرجه موفق :یلیعملکرد تحص
قبل  ینمرات در دوره ها نیانگیم ایدوره  کی یبرا ینمره ا انگریداند که ممکن است ب یدانش آموزان م لیتحص گاهیاز جا یرا جلوه ا

 ( .Lavin.1976باشد)
 تحقیقات انجام شده در این زمینه را بررسی می کنیم: 

در دانش آموزان  یلیتحص شرفتیپ زهیبا انگ یاضیر ،نگرشیاضیاضطراب ر نیرابطه ب یبا عنوان بررس یپژوهش ( Selgi,2023)یسلگ
 شرفتیپ یکننده  ینیب شیعامل پ نیتر یبدست آمده مشخص شد که قو جیاند. با توجه به نتاشهرستان نهاوند انجام داده ییمقطع ابتدا

که مستلزم دانش  ییها تیشدن با موقع ریکه از درگ یدانش آموزان گرید انیاست، به ب یمنف ینگرش یمولفه  ،یاضیدر درس ر یلیتحص
 شیو افزا یاضیبه ر یاحساس منف شینشان داد که با افزا قیتحق جینتا نیعلاقه دارند. هم چن یاضیر برند، و به درس یم تاست لذ یاضیر

سوق دادن دانش آموزان به  یبرا ییپژوهش روش ها نیشود در ا یدر دانش آموزان م یلیتحص شرفتیموجب کاهش پ یاضیاضطراب ر
 .قرار گرفته است یمورد بررس زین یفجهت کاهش اضطراب و احساس من یاضیدرس ر

به روش واک بر  یاضیر یریادگی ریبا عنوان تأث یپژوهش (Bardia,Moradi and yaseblaghi,2022)یاسبلاغیو  یمراد ا،یبرد
 یفتوصی آمار از ها­داده لیتحل یاند. برادوران کرونا انجام داده یدر آموزش مجاز ییدانش آموزان دوره ابتدا یلینگرش و عملکرد تحص

حاصل از پژوهش نشان داد  یهاافتهی( استفاده شد. هاهیآزمون فرض یبرا انسیکووار لی)تحل یو انحراف استاندارد( و آمار استنباط نیانگی)م
عملکرد،  شیو روش واک منجر به افزا (P<0.05)تفاوت معنادار وجود دارد یلیدر نگرش و عملکرد تحص ش،یدو گروه کنترل و آزما نیکه ب

 .آموزان شده استانشد یاضینگرش به ر
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اند. انجام داده رستانیدانش آموزان دختر پسر دوره اول دب انیم یاضینگرش به ر سهیبا عنوان مقا یپژوهش (Boujari,2019)یبوجار
 انیم نیوجود ندارد.همچن یدار یدختران پسران تفاوت معن انیم یاضیچهارگانه نگرش به ر یمولفه ها نیپژوهش ب نیا یها افتهیبراساس 

 .وجود ندارد یدار یدختران پسران تفاوت معن انیم یاضیدر درس ر یلیتحص شرفتیپ یاضینگرش به ر
و عملکرد  یاضیارتباط نگرش به درس ر یبا عنوان بررس ی( پژوهشPayandeh,abbasloo and Tavana,2017عباسلو و توانا) نده،یپا

 یاضیلذت بردن و ترس از درس ر یرهایمتغ نیها نشان داد ب افتهیاند. نهم دختران شهرستان قشم انجام داده هیپا یاضیدر درس ر یلیتحص
معنادار وجود دارد. در  ینهم شهرستان قشم رابطه هیدانش آموزان دختر پا یاضیدرس ر یلیبا عملکرد تحص یاضیدرس ر تیو ارزش و اهم

 رییبا تغ جهیدرس وابسته است. و درنت نیبه نگرش آن ها در ا یادیتا حدود ز یاضینشان داد عملکرد دانش آموزان در درس ر جهیمجموع نت
 .دیدانش آموزان را بهبود بخش یاضیتوان عملکرد ر ینگرش ها در جهت مثبت م

 .(Marsh, et al, 2023)ی بیشتری داردمارش و همکاران در پژوهشی به این نتیجه رسیدند که پیشرفت ریاضی با نگرش همبستگ
شود، اگر ( نگرش به درس ریاضی افزایش تمرکز حواس و همچنین توانایی حل مسائل ریاضی را موجب می2022و همکاران) پیمتا

سوی دیگر  شود. ازآموزان را موجب میچه دو متغیر دیگر )تمرکز حواس و رفتار تدریس معلمان( افزایش توانایی حل مساله ریاضی دانش
گیری نگرش به درس ریاضی در میان چهار متغیر رفتار تدریس معلم، انگیزش پیشرفت، عزت نفس حل مساله و خودکارآمدی، شکل

 . (Pimta, et al, 2022)شوندآموزان را موجب میدانش
آموزان گردیده ریاضی در دانش کند سه عامل رایج در کلاس درس ریاضی منجر نگرش منفی به ( در پژوهشی بیان می2021روزنان )

ی معلم، مواجهه به شکل عمومی و محدودیت آورد. از جمله این عوامل قدرت تحمیل شدهدر نتیجه کارآمدی و عملکرد تحصیلی را پایین می
ریاضی نیز محسوب های تحصیلی در درس آموزان ایرانی در همه پایهمیزان افت تحصیلی دانش در زمان است. همین عوامل، علل بالا بودن

 .(Rossnan,2021)شودمی
در پژوهشی از مدل معادلات ساختاری برای بررسی رابطه بین نگرش ریاضی،  (Randhawa, et al, 2020رنهاوا و همکاران)

پیشرفت ای خودکارآمدی در رابطه بین دو متغیر نگرش و خودکارآمدی ریاضی و پیشرفت ریاضی استفاده کردند، که در پی آن نقش واسطه
 . ریاضی تایید شد

پژوهشی با عنوان تاثیر نگرش به درس ریاضی بر عملکرد ریاضی به واسطه متغیر خودکارآمدی ریاضی ( Reeves,2019) ریوز
 .شودشود. نگرش به درس ریاضی در خودکارآمدی ریاضی تاثیر گذاشته و در نهایت افزایش عملکرد درس ریاضی را موجب میعملیاتی می

 اه هیفرض
 فرضیه اصلی:

 .وجود دارد یآموزان دختر متوسطه اول شهر بندرعباس رابطه معناداردانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر نیب
 : ژهیو اتیفرض

 .وجود دارد یرابطه معنادارشهر بندرعباس آموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیلذت بردن از ر نیب -
 .وجود دارد یرابطه معنادارشهر بندرعباس آموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیترس از ر نیب-
وجود  یرابطه معنادارشهر بندرعباس آموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیر تیارزش و اهم نیب-

 .دارد
 
 

 پژوهش یشناسروش 
ن دختر متوسطه آموزادانش یاضیدر درس ر یلیبا عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر رابطه بین یبررسپژوهش حاضر به  نکهیبا توجه به ا

 2576 هیپژوهش شامل کل نیدر ا یجامعه آمارباشد.  یو از نظر هدف کاربردی م همبستگیاز نوع  یفیتوص یلیروش پژوهش حاضر تحل .پردازد یماول 

و از روش نمونه  دیحجم نمونه ها با استفاده از جدول مورگان مشخص گرددر این پژوهش . بوده است ن دختر متوسطه اول آموزادانش هینفر از کل

نگرش به شامل پرسشنامه استاندارد  قیتحق نیابزار پژوهش در ا .باشد یم 334ساده استفاده شد. تعداد بدست آمده برابر  یتصادف یریگ
و  دیها توسط اساتپرسشنامه ییکه روا باشدیم (2002)لوریفام و ت یلیپرسشنامه استاندارد عملکرد تحصو  (2001) کنی( اATMI) یاضیر

 920/0ی لیعملکرد تحصپرسشنامه  یو برا 0/ 820برابر با  یاضینگرش به رپرسشنامه  یاعتماد برا تیو قابل ییایو پا یدانشگاهخبرگان 
. در بخش رندیگ یمورد تجزیه و تحلیل قرارم SPSSهای بدست آمده از پرسشنامه با استفاده از نرم افـزار قرار گرفته است. داده دییمورد تا
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های های پرسشنامه تجزیه و تحلیل شده و فرضیهبدست آمده از سؤال یها ( دادهیخط ونیرگرس لیهای تحلاستنباطی با استفاده از روش
 . رندیگقرار می یپژوهش مورد بررس

 

 یافته ها
 ست. در این بخش از پژوهش با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون به بررسی فرضیات مطرح شده پرداخته شده ا

 
 یاصل هیفرضبررسی 

 وجود دارد.  یآموزان دختر متوسطه اول رابطه معناداردانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر نیب

 
 یلیو عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر نیب ضریب همبستگی( 1جدول

با توجه به نتایج به دست آمده فرض  0.825 ضریب همبستگی پیرسون

H0  .0.000 سطح معنی داری رد می شود 

 344 (Nتعداد )

 
شود.  یرد م H0اشد فرض ب یم 0.05دار بودن آزمون کمتر از  یآنجا که سطح معن ( از1جدول ) به دست آمده از جیبا توجه به نتا

درصد  95 نانین در سطح اطموجود ندارد. و آزمو H1بر رد  یلیدل جهیوجود دارد. در نت یدار یمعن یمولفه ها همبستگ نیکه ب یمعن نیبد
 بیدهد ضر ینشان م بیاستفاده شده که بترت ریرابطه دو متغ یبرا رسونیپ یهمبستگ بیاز ضر نینمورد آزمون قرار گرفته است. همچ

نگرش به درس  نیب میریگ یم جهینت تیباشد. در نهامی 0.825 آموزانی دانشلیو عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر نیب یهمبستگ
 . وجود دارد یمعنادارمثبت و ابطه آموزان دختر متوسطه اول ، ردانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص یاضیر
 

 های فرعی پژوهش هیفرضبررسی 
 وجود دارد.  یآموزان دختر متوسطه اول رابطه معناداردانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیلذت بردن از ر نیبفرضیه فرعی اول: 

 
 آموزانی دانشلیو عملکرد تحص اتیاضیلذت بردن از ر نیب ضریب همبستگی( 2جدول

تعداد  

 آزمودنی

  سطح معناداری رسونیپ یهمبستگ بیضر

به  جینتا با توجه به

 یرد م  H0دست آمده فرض 

 شود.
 0.000 0.383 344 اتیاضیلذت بردن از ر

 
شود.  یرد م H0اشد فرض ب یم 0.05دار بودن آزمون کمتر از  ی( از آنجا که سطح معن2به دست آمده از جدول ) جیبا توجه به نتا

درصد  95 نانین در سطح اطموجود ندارد. و آزمو H1بر رد  یلیدل جهیوجود دارد. در نت یدار یمعن یمولفه ها همبستگ نیکه ب یمعن نیبد
 بیدهد ضر یان منش بیاستفاده شده بترت یرهایرابطه متغ یبرا رسونیپ یهمبستگ بیاز ضر نیگرفته است. همچن قرارمورد آزمون 

لذت بردن از  نیب میریگ یم جهینت تیباشد. در نهایم 0.383 آموزان دانش یلیو عملکرد تحص اتیاضیلذت بردن از ر نیب یهمبستگ
 . وجود دارد یآموزان دختر متوسطه اول ، رابطه مثبت و معناداردانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیر

 
 وجود دارد.  یرابطه معنادار اولآموزان دختر متوسطه دانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیترس از ر نیبفرضیه فرعی دوم: 

 
 آموزانی دانشلیو عملکرد تحص اتیاضیترس از ر نیب ضریب همبستگی( 3جدول

تعداد  

 آزمودنی

  سطح معناداری رسونیپ یهمبستگ بیضر

به دست  جیبا توجه به نتا

 0.011 -0.136 344 اتیاضیترس از ر شود. یرد م  H0آمده فرض 
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 جیآمده و نتا دستبه  (-0.136)رسونیپ یهمبستگ بیضر آزمونو  (0.05 ی)کمتر از سطح خطا یدار یبا توجه به سطح معن
ارتباط (، p<0.05 ،344=N ،0.136-=r) آموزاندانش یلیو عملکرد تحص اتیاضیترس از ر نیکه بشود  ی، مشاهده م(3ارائه شده در جدول

در درس  یلیو عملکرد تحص اتیاضیترس از ر نیب می گیریم جهینتنهایت رد شده و در  H0فرض  نیوجود دارد، بنابرا یو معنادار معکوس
عملکرد بیشتر باشد  اتیاضیترس از ربدین معنی هرچه . وجود دارد یدار یو معن معکوسرابطه ، آموزان دختر متوسطه اولدانش یاضیر

 . کاهش می یابد آموزاندانش یاضیدر درس ر یلیتحص
 

وجود  یآموزان دختر متوسطه اول رابطه معناداردانشی اضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیر تیارزش و اهم نیبفرضیه فرعی سوم: 
 دارد. 

 
 آموزانی دانشلیو عملکرد تحص اتیاضیر تیارزش و اهم نیب ضریب همبستگی( 4جدول

تعداد  

 آزمودنی

  سطح معناداری رسونیپ یهمبستگ بیضر

به دست  جیبا توجه به نتا

 0.005 0.150 344 اتیاضیر تیارزش و اهم شود. یرد م  H0آمده فرض 

 
شود.  یرد م H0باشد فرض  یم 0.05دار بودن آزمون کمتر از  ی( از آنجا که سطح معن4به دست آمده از جدول ) جیبا توجه به نتا

درصد  95 نانیوجود ندارد. و آزمون در سطح اطم H1بر رد  یلیدل جهیوجود دارد. در نت یدار یمعن یمولفه ها همبستگ نیکه ب یمعن نیبد
 بیدهد ضر ینشان م بیاستفاده شده بترت یرهایرابطه متغ یبرا رسونیپ یهمبستگ بیاز ضر نیگرفته است. همچن قرارمورد آزمون 

 تیارزش و اهم نیب میریگ یم جهینت تیباشد. در نهایم 0.150آموزان دانش یلیو عملکرد تحص اتیاضیر تیارزش و اهم نیب یهمبستگ
 . وجود دارد ی، رابطه مثبت و معنادارآموزان دختر متوسطه اولدانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیر

 

  چندگانه ونیرگرس لیتحل جینتا
 آموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیعملکرد تحص بر یاضینگرش به درس رابعاد رتبه بندی اثرگذاری 

آموزان دانش یاضیدر درس ر یلیبر عملکرد تحص یاضیاساس نتایج روش رگرسیون به رتبه بندی اثرگذاری ابعاد نگرش به درس ر بر
 .دختر متوسطه اول پرداخته شده است

 است:  (5ست، در جدول ی همزمان انجام شده ا به شیوه SPSSنتایج مربوط به تحلیل رگرسیون چندگانه که با استفاده از نرم افزار 
 

 آموزان دختر متوسطه اولدانش یاضیدر درس ر یلیبر عملکرد تحص یاضیرتبه بندی اثرگذاری ابعاد نگرش به درس ر (5جدول 

 t p-value R 2R )استاندارد شده(β β متغیر وابسته

  0.000 7.576 0.372 0.379 اتیاضیلذت بردن از ر
0.429 

 

 
0.184 

 0.008 -2.671 -0.132 0.090 اتیاضیترس از ر

 0.001 3.210 0.158 0.114 اتیاضیر تیارزش و اهم

 
درصد با  42.9است. به عبارت دیگر متغیرهای مذکور در مجموع  0.429ملاحظه می شود که ضریب همبستگی چندگانه برابر 

بدست آمده است که  0.184همبستگی دارد. همچنین ضریب تعیین برابر آموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیعملکرد تحص
ابعاد نگرش به توسط آموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیعملکرد تحصدرصد از تغییرات مربوط به  18.4بیانگر آنست که 

عملکرد سهم بیشتری در تبیین  یاضیبه درس ر ابعاد نگرشقابل تبیین و توضیح می باشد. برای تشخیص اینکه کدام یک از  یاضیدرس ر
در تحلیل رگرسیون چندگانه که  βو ضرایب استاندارد شده ی  p-valueدارند، لازم است به مقادیر آموزان دانش یاضیدر درس ر یلیتحص

 یاضینگرش به درس ر بعادادهد که نتایج حاصل از این آزمون نشان میبصورت همزمان کلیه ی ابعاد را در نظر می گیرد توجه گردد. 
ابعاد که  کهیآموزان دختر متوسطه اول هستند به طوردانش یاضیدر درس ر یلیعملکرد تحص یبرا (P<0.05)داریبینی کنندگان معنیپیش

 داری برایمعنیی بینی کنندهپیشدر جهت منفی  اتیاضیترس از ردر جهت مثبت و بعد  اتیاضیر تیارزش و اهمو  اتیاضیلذت بردن از ر
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 بیتوان نتیجه گرفت که به ترتبراساس ضرایب استاندارد شده می .می باشدآموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیملکرد تحصع
 . قرار دارد اتیاضیترس از ر تیو در نها اتیاضیر تیارزش و اهم ات،یاضیبیشترین تاثیر مربوط به:  لذت بردن از ر

 

 گیریبحث و نتیجه 
آموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر رابطه بین یبررسپژوهش حاضر به 

آموزان دختر انشد یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص یاضینگرش به درس ر نیبپرداخته است. نتایج تحلیل فرضیه پژوهش نشان داد 
های های سرزنده و فعال، فرصتدر تبیین یافته های پژوهش می توان بیان کرد محیط کلاس .وجود دارد یو معنادار مثبت، ارتباط متوسطه اول

کند. آموزان فراهم میگرایی، لذت از درس، عدم ترس از درس و مفهوم ارزش و اهمیت درس را برای دانشجستجو و کشف فرایندهای سازنده
اضی خود را از درگیر شدن با تکالیف ریاضی خود بسازند. چرا که آنها مفاهیم ری ،د دانش ریاضی خود راآموزان قادرندر چنین کلاسی دانش

شوند. در چنین محیطی است که معلمان به حضور دیگران ورزی، بحث و کار گروهی مواجه میآموزان در این محیط با دستسازند. دانشمی
نتیجه رسیدند که باید نگرش مثبت به درس را تقویت کرد تا مهارت و کنند. وی به این آموزان با یگدیگر توجه میو چگونگی تعامل دانش
 آموزان را ارتقا یابد.عملکرد تحصیلی دانش

آموزان دختر دانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیلذت بردن از ر نیباز یافته های پژوهش ارتباط مثبت و معنادار 
هایی که مستلزم استفاده از دانش آموزانی که از درگیر شدن با موقعیتتوان بیان کرد دانشمی باشد. در تبیین این یافته می متوسطه اول 

تایج با یافته های مارش و این ن ریاضی است لذت می برند و به درس ریاضی تعلق خاطر دارند از پیشرفت تحصیلی در این درس برخوردارند.
 ریاضی با نگرش همبستگی بیشتری دارد همکاران همسو است که به این نتیجه رسیدند که پیشرفت

رابطه منفی و آموزان دختر متوسطه اول دانش یاضیدر درس ر یلیو عملکرد تحص اتیاضیترس از ر نیبنتایج پژوهش نشان داد 
ه به هنگام تی روانی است کمعناداری وجود دارد. در تبیین این یافته می توان بیان کرد که ترس از درس و به طور کلی نگرش منفی وضعی

آید. این وضعیت معمولا توام با نگرانی آموزان پدید میرویارویی با محتوای ریاضی چه در حال حل مساله و سنجش رفتار ریاضی در دانش
ا نتایج این نتایج ب باشد.صیلی میزیاد، احتلال و نابسامانی فکری، افکار تحمیلی، تنش روانی و در نتیجه ایست تفکر و عملکرد بد و منفی تح

 تحقیقات پاینده و روزنان همسو می باشد.
آموزان دانش یاضیدر درس ر یلیعملکرد تحصاز دیگر نتایج پژوهش ارتباط مثبت و معنادار بین ارزش و اهمیت درس ریاضی و 

هایی که مستلزم استفاده از  آموزانی که از درگیر شدن با موقعیتدر تبیین این یافته می توان بیان کرد دانش. می باشد دختر متوسطه اول 
شوند. همچنین فزونی احساس برند و به درس تعلق خاطر دارند، از پیشرفت تحصیلی در این درس برخوردار میدانش ریاضی است لذت می

 .منفی به ریاضی و افزایش اضطراب درس ریاضی و عدد با کاهش پیشرفت تحصیلی در درس ریاضی همراه است
 

 پژوهش کاربردی یشنهادهایپ
  شود؛ یم شنهادیپژوهش، پ نیا جیتوجه به نتا با
 ر تدریس استفاده کنند، داز مواد آموزش گوناگون  یآموزان بایستدانش یبه منظور بهبود نگرش ریاض یمعلمان ریاض -۱
 . انش خود باشندسطح اطلاعات و د یدر مدیریت کلاس شیوة مناسب را اتخاذ کنند، پیوسته به دنبال افزایش و به روزرسان-2
 .ارائه نمایند یواقع یهامثال یهنگام تدریس، از کاربرد ریاضیات در زندگ-3
اشته نسبت به ریاضیات د یمناسب یهامناسب بهره ببرند و خودشان باورها و نگرش یهاتتدریس و تقوی یهاهمچنین بهتر است از روش-4

 .باشند
 

 ملاحظات اخلاقی

 اصول اخلاق پژوهشپیروی از 
 ها تکمیل شد.های رضایت نامه آگاهانه توسط تمامی آزمودنیدر مطالعه حاضر فرم

 حامی مالی
 مقاله تامین شد. ههای مطالعه حاضر توسط نویسندههزین

 مشارکت نویسندگان
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