
71 

 

Research Paper  

The Impact of Student-Made Artifacts on Enhancing Motor and 

Verbal Skills in Preschool Students in Sari 
 

  Seyyedeh Esmat Rasouli¹, Abbas Nasimi², Elaheh Refakar³, Samira Eslami⁴ 
 

1. Assistant Professor, Department of Curriculum Planning, Islamic Azad University, Sari Branch, Iran  

2. Faculty Member, Department of Educational Management, Islamic Azad University, Tonekabon Branch, Iran  

3. PhD Candidate in Curriculum Planning, Islamic Azad University, Sari Branch, Iran  

4. Master's Degree in Curriculum Planning, Islamic Azad University, Sari Branch, Iran   

 

 

 

Received: 11/08/2024  

Accepted: 25/10/2024 

PP:71-78 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keywords: 
Student-Made Artifacts, 

Motor Skills, Verbal 

Skills, Preschool. 

Citation:Rasooli, E,. Nasimi, A., Refakar, E,. Eslami, S.(2024). The Impact of Student-Made Artifacts on 

Enhancing Motor and Verbal Skills in Preschool Students in Sari. Journal of New Thinking in Instruction and 

Learning, Vol 1, No, 1, pp 71-78 
 
 

 
 
 
 

Abstract 

Introduction: This research aimed to investigate the impact of student-made 

artifacts on the improvement of motor and language skills in preschool children 

in Sari city during the academic year 1402-1403. The development of motor and 

language skills during this period is crucial for children's cognitive and social 

growth. Enhancing these skills through active learning methods, such as utilizing 

student-made artifacts, is a promising approach. 

research methodology: This study employed a quasi-experimental design with 

pre-test, post-test, and control group elements. The population comprised 2,532 

preschool children in Sari city. A random cluster sampling method was utilized, 

resulting in a final sample of 60 children divided into two groups of 30 

(experimental and control). The experimental group participated in 10 sessions, 

each lasting 45 minutes, focused on creating handmade objects, while the control 

group received no intervention. Data collection instruments included the 

Lincoln-Ozeretsky Motor Skills Assessment and the Barton Verbal Skills 

Questionnaire. The validity of these instruments was confirmed through face 

validity, and their reliability coefficients were 0.96 for the motor skills 

questionnaire and 0.94 for the verbal skills questionnaire. Data analysis was 

conducted using analysis of variance (ANOVA) and the F-test. 

Findings: The results indicated a significant increase in the post-test mean scores 

of the experimental group compared to the control group. ANOVA, after 

controlling for pre-test effects, demonstrated that student-created artifacts 

positively impacted the improvement of both motor and verbal skills (F = 57.15, 

p < 0.05). Specifically, the experimental group achieved higher average scores 

in motor skills post-intervention. Furthermore, the results revealed that the post-

test mean scores for verbal skills in the experimental group were significantly 

greater than those in the control group, indicating a positive impact of this 

educational intervention on enhancing students' language abilities. 

Conclusion: The research demonstrates that utilizing student-made crafts 

significantly enhances the motor and language skills of preschoolers. These 

activities not only improve children's physical and linguistic capabilities but also 

promote greater engagement and interaction within the learning process. Based 

on these findings, it is recommended that similar interventions be more widely 

incorporated into preschool curricula to foster children's overall development. 
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 مقاله پژوهشی

آموزان های حرکتی و کلامی دانشآموزی بر بهبود مهارتهای دانشسازهتأثیر دست

 دبستانی شهر ساریمقطع پیش
 

 4، سمیرا اسلامی3، الهه رفاکار2، عباس نسیمی1سیده عصمت رسولی

  و رانیا ،یواحد سار ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یدرس یزیگروه برنامه ر اریاستاد .1
 و  رانیواحد تنکابن، ا ،یآموزش تیریگروه مد ،یدانشگاه آزاد اسلام یعلم ئتیعضو ه. 2

  و رانیا ،یواحد سار ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یدرس یزیرشته برنامه ر یدکتر یدانشجو. 3
 رانیا ،یواحد سار ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یدرس یزیارشد رشته برنامه ر یکارشناس. 4
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  های کلیدی:واژه

 ،یسازه، مهارت حرکتدست

 یدبستانشیپ ،یمهارت کلام

 
 

 چکیده

 یو کلام یحرکت یهابر بهبود مهارت یآموزدانش یهاسازهدست ریتأث یپژوهش با هدف بررس نیا :مقدمه و هدف

 یهامهارت تیدوره، تقو نیانجام شد. در ا 1402-1403 یلیدر سال تحص یشهر سار یدبستانشیآموزان مقطع پدانش
فعال  یهاروش قیها از طرآن دکودکان دارد و بهبو یو اجتماع یدر رشد شناخت یاریبس تیاهم یو کلام یحرکت

 ممکن است. یآموزدانش یهاسازهاستفاده از دست رینظ یریادگی
آزمون و گروه کنترل بود. جامعه پس-آزمونشیبا طرح پ یشیآزماحاضر از نوع شبه پژوهش :پژوهش یروش شناس

انجام شد و در  یتصادف یاصورت خوشهبه یریگبود. نمونه یشهر سار یدبستانشیآموز پدانش 2532شامل  یآمار
تحت  یاقهیدق 45جلسه  10 یط شیاو کنترل( قرار گرفتند. گروه آزم شینفره )آزما 30آموز در دو گروه دانش 60 تینها

 ینکرد. ابزارها افتیدر یامداخله چیکه گروه کنترل ه یها قرار گرفت، در حالسازهمرتبط با ساخت دست یهاآموزش
بارتون بود.  یکلام یهاو پرسشنامه مهارت یاوزرتسک-نکلنیل یحرکت یهاها شامل پرسشنامه مهارتداده یگردآور

 یحرکت یهاپرسشنامه مهارت یبرا بیترتها بهآن ییایشد و پا دییتأ یصور ییاستفاده از روا با هارسشنامهپ نیا ییروا
 لیها از آزمون تحلداده لیتحل یبه دست آمد. برا 0.94 بیبا ضر یکلام یهاپرسشنامه مهارت یو برا 0.96 بیبا ضر

 استفاده شد. F( و آزمون ANOVA) انسیوار

 شیافزا یطور معناداربا گروه کنترل به سهیدر مقا شیآزمون گروه آزمانمرات پس نیانگینشان داد که م جینتا :هایافته

بر بهبود  یمثبت ریتأث یآموزدانش یهاسازهنشان داد که دست آزمونشیبا حذف اثر پ انسیوار لیاست. تحل افتهی

پس از  شیگروه آزما ،یحرکت یهامهارت نهیزم در(. F=57.15 ،p<0.05اند )داشته یو کلام یحرکت یهامهارت
نشان داد  جینتا ،یکلام یهادر مهارت نیبا گروه کنترل داشت. همچن سهیدر مقا یطور متوسط نمرات بالاترمداخله به

 داخلهم نیمثبت ا ریتأث انگریبالاتر از گروه کنترل بود، که ب یطور معناداربه شیآزمون گروه آزمانمرات پس نیانگیکه م
 آموزان است.دانش یزبان یهاییبر بهبود توانا یآموزش

 یهابه بهبود مهارت یطور معناداربه یآموزدانش یهاسازهنشان داد که استفاده از دست پژوهش گیری:نتیجهبحث و 

 یو زبان یجسمان یهانه تنها به بهبود مهارت هاتیفعال نی. اکندیکمک م یدبستانشیآموزان پدانش یو کلام یحرکت
اساس،  نی. بر اشوندیم زین یریادگی ندیدر فرآ اهآن شتریمشارکت و تعامل ب شیبلکه موجب افزا کنند،یکودکان کمک م

به کار گرفته شود تا رشد  یترطور گستردهبه یدبستانشیپ یآموزش یهانوع مداخلات در برنامه نیکه ا شودیم شنهادیپ
 .ابدیجانبه کودکان بهبود همه
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  مهدمق
و  یحرکت یهامانند مهارت یاساس یهامهارت یهاهیمراحل رشد انسان است که در آن پا نیتراز مهم ،یدبستانشیپ یهادر سال ژهیوبه ،یدوره کودک

 زین ندهیدر آ هاآن یو اجتماع یلیتحص یهاتیبلکه بر موفق رگذارند،یکودکان تأث یو روان یها نه تنها بر سلامت جسممهارت نی. ارندیگیشکل م یکلام

کاهش داده است.  یحرکت یهاتیانجام فعال یکودکان را برا یکیزیو ف یعیطب یهاامروز، فرصت ینیو ماش یصنعت یحال، زندگ نیدارند. با ا ینقش مهم

 یمنف ریها تأثمهارت نیا شدامر بر ر نیروبرو هستند که ا یحرکت یهاتیفعال یهاباز و فرصت یدر فضا ییهاتیبا محدود یشهر یهاطیکودکان در مح

خود  یاساس یهادر رشد مهارت یبا مشکلات ل،یکه کودکان در دوران تحص شودیباعث م تیوضع نی(. اBanikarimi et al., 2018) گذاردیم

 یها در مراحل مختلف زندگآن تیبا موفق یمیکودکان، ارتباط مستق یدر توسعه کل یعنوان دو عامل اصلبه یو کلام یحرکت یهامواجه شوند.رشد مهارت

 نیرشد ا یکه برا یعیطب یهااز فرصت یاریکودکان را از بس ،یشهر یو زندگ یاجتماع یو مداوم در ساختارها عیسر راتییتغ ،ینونک طیدارد. اما در شرا

 .ها لازم است، محروم کرده استمهارت

 یرشد حرکت ریناپذییکه بخش جدا یکیزیف یهاتیو فعال یعیطب یهافرصت ،یامروز یو صنعت ینیماش یاست که زندگ نیپژوهش ا یمسئله اصل

امکان انجام  ،یطیمحستیو خطرات ز تیفضا، امن تیمحدود لیبه دل ،یشهر یهاطیکاهش داده است. مح یریطور چشمگکودکان است را به یو کلام

به  شتریب هاطیمح نیکودکان در ا.   (Banikarimi et al., 2018) اندکودکان محدود کرده یرا برا یعیطب یهایآزاد و باز یبدن یهاتیفعال

رشد  تواندیامر م نیتحرک مواجه هستند که اکم یبا سبک زندگ ،یو تعامل یحرکت یهاتیفعال میتجربه مستق یجاو به شوند،یبسته محدود م یفضاها

 . (Bazigar et al., 2021) ها را با چالش مواجه کندآن یو کلام یرکتح

 یهاکودکان مرتبط هستند. پژوهش یسلامت روان یو حت ،یاجتماع ،یلیتحص شرفتیبا پ میطور مستقهر دو به ،یو کلام یحرکت یهامهارت

نفس اعتمادبه یحتو  ،یتعاملات اجتماع ،یریادگیدر  یمنجر به مشکلات جد تواندیم یدر دوران کودک یحرکت یهاتیاند که کاهش فعالمختلف نشان داده

کودکان  یهاییدر توانا یمنجر به مشکلات ندهیدر آ تواندیم یحرکت یهامثال، عدم توسعه مناسب مهارت عنوانبه(Burns, 2015). کودکان شود

ممکن است در تعاملات  ،یمکلا یهامهارت فیعلاوه، کودکان با رشد ضعمانند نوشتن شود. به ترفیظر یکارها یروزمره، ورزش، و حت فیانجام وظا یبرا

 Sang) ها داشته باشدآن یو روابط اجتماع لاتیبر تحص یمنف راتیتأث تواندیمشکلات م نیا مشکلات مواجه شوند، که اافکار خود ب انیو ب یاجتماع

bori et al., 2021). 

کمبود  لیمراکز به دل نیاز ا یاریمواجه هستند. بس یادیز یهابا چالش زین یدبستانشیها و مراکز پآموزش در مهدکودک یسنت یهاوهیش ،یطرف از

از  یاریبس درها فراهم کنند. آموزش مهارت نیتوسعه ا یبرا ایفعال و پو یطیاند محنتوانسته ،یآموزش نینو یهامعلمان متخصص و عدم استفاده از روش

 کودکان کمک کنند یو کلام یحرکت یهابه بهبود مهارت توانندیها عملاً نمنوع آموزش نیکه ا شودیانجام م رفعالیو غ یصورت سخنرانمراکز به

(Poushene, 2015). 

ها نشان اند. پژوهشکرده دیکودکان تأک یو کلام یحرکت یهاها در بهبود مهارتسازهو دست یعمل یهاتیبر نقش فعال زین یمتعدد یهاپژوهش

 یدبستانشیکودکان پ یحرکت یهاییو بهبود توانا یحرکت یهماهنگ تیباعث تقو یعمل یهاتیو فعال یآموزدانش یهاسازهاند که استفاده از دستداده

دست  یهماهنگ ،یتعادل بدن یطور قابل توجهبه توانندیم هاتینوع فعال نینشان داده که ا قیتحق زین رانیدر ا (Zhang et al., 2018) . شده است

علاوه بر  هاسازهاند که دستنشان داده یها در کره جنوبپژوهش ن،یهمچن .(Mahdavi, 2021) کودکان را بهبود بخشند یحرکت ییو چشم و توانا

 جیبا نتا هاافتهی نیا .(Sang bori et al., 2021) کنندیکودکان کمک م یکلام انیدامنه واژگان و تسلط بر ب شیبه افزا ،یحرکت یهابهبود مهارت

 ییکودکان و توانا اندامنه واژگ یطور معناداربه یورزو دست یعمل یهاتیکه فعال دهندیانجام شده است همسو هستند و نشان م رانیکه در ا یقیتحق

 .(Rezaei et al., 2022) کندیم تیرا تقو دهیچیدرک جملات پ

 یهاتیمحدود لیبه دل ،یدبستانشیدر کودکان مقطع پ یو کلام یحرکت یهاتیاست که کاهش فعال نیپژوهش ا نیا یمسئله اصل ن،یبنابرا

 ندهیها در آمهارت نیا تیها داشته باشد. با توجه به اهمآن یهابر رشد مهارت یاثرات مخرب و بلندمدت تواندیم ،یآموزش رفعالیغ یهاو روش یطیمح

راهکارها،  نیاز ا یکیها کمک کنند. مهارت نیکه بتوانند به بهبود ا شودیاحساس م ینینو یآموزش یبه راهکارها ازیکودکان، ن یو اجتماع یلیتحص

و  یحرکت یهاهارتبه توسعه م تواندیدارد، م دیتأک یو مشارکت یعمل یهاتیکه بر فعال یروش آموزش نیاست. ا یآموزدانش یهاسازهاستفاده از دست

فعال  یفضا جادیبر ا ها، علاوهسازهدست .(Akhash et al., 2016) کند تیتر و مؤثرتر هدافعال یریادگیکمک کرده و کودکان را به سمت  یکلام

را بهتر  دهیچیپ میکنند و مفاه تیو ملموس تقو یعمل یهاتجربه قیخود را از طر یهاکه مهارت دهندیفرصت را م نیبه کودکان ا ،یآموزش یایو پو

 .درک کنند
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 یو کلام یحرکت یهابه بهبود مهارت توانندیم یآموزدانش یهاسازهدست ایسؤال است که آ نیا یرو، پژوهش حاضر به دنبال بررس نیا از

رشد  هبودها بر بسازهاستفاده از دست ریتأث نهیر زمد یارائه شواهد علم ق،یتحق نیکمک کنند؟هدف از ا یدر شهر سار یدبستانشیآموزان مقطع پدانش

 .ه دهدو رشد کودکان ارائ یآموزش یهامقابله با چالش یمؤثر برا یکودکان است تا بتواند راهکار نیادیبن یهامهارت

 روش شناسی پژوهش
آزمون با دو گروه آزمایش و کنترل استفاده شده است. جامعه آماری آزمون و پسآزمایشی است و از طرح پیشپژوهش حاضر از نوع شبه

نفر است. برای  2532ها باشد که تعداد آنمی 1402-1403دبستانی شهر ساری در سال تحصیلی آموزان مقطع پیششامل تمامی دانش
صورت تصادفی از میان مناطق شهرستان استفاده شده است. ابتدا یک منطقه شهری به 1ایگیری تصادفی خوشهانتخاب نمونه از روش نمونه

یگری عنوان گروه آزمایش و دطور تصادفی از میان مراکز این منطقه برگزیده شدند؛ یکی بهدبستانی بهانتخاب شد و سپس دو مرکز پیش
عنوان نمونه پژوهش در نظر گرفته نوآموز به 30صورت تصادفی انتخاب شد و از هر کلاس عنوان گروه کنترل. از هر مرکز، یک کلاس بهبه

 .شد

است که برای  2های حرکتی لینکلن اوزورتسکینامه اول مربوط به مهارتنامه استفاده شد. پرسشها از دو پرسشآوری دادهبرای جمع
های مختلف از جمله تعادل بدن، هماهنگی مورد ارزیابی مهارت 36سال طراحی شده و شامل  14تا  6های حرکتی کودکان تواناییسنجش 

سؤال و سه مؤلفه  18است که دارای  3های کلامی بارتوننامه دوم مربوط به مهارتحرکتی، دقت و سرعت حرکت دست است. پرسش
 .شودانجام می 5تا  1از  4ها بر اساس طیف لیکرتنامهگذاری این پرسشنمره بازخورد، شنود و مهارت کلامی است.

محاسبه  SPSS افزاروپرورش تأیید شده و پایایی ابزارها با استفاده از نرمها توسط متخصصان حوزه آموزشنامهروایی صوری پرسش
آمده که بیانگر سطح مطلوب دستبه 0.94های کلامی ارتنامه مهو پرسش 0.96های حرکتی نامه مهارتشده است. ضریب پایایی پرسش

 .پایایی این ابزارها است

آموزی های دانشسازهای که بر مبنای ساخت دستجلسه 10آموزان، گروه آزمایش در یک برنامه آموزشی بندی دانشپس از گروه
ای دریافت امه داشت. در این مدت، گروه کنترل هیچ مداخلههفته اد 5دقیقه طول کشید و به مدت  45طراحی شده بود شرکت کرد. هر جلسه 

ها ارزیابی شد و پس از اتمام دوره، مجدداً نامههای حرکتی و کلامی هر دو گروه با استفاده از پرسشنکرد. پیش از آغاز دوره آموزشی، مهارت
 .ی شهر ساری که دارای امکانات مناسب بود، اجرا شدصورت گروهی و در یکی از مدارس ابتدایها بهها سنجیده شد. آموزشاین مهارت

های آمار توصیفی و استنباطی استفاده شده است. آمار توصیفی شامل میانگین و و روش SPSS افزارها از نرموتحلیل دادهبرای تجزیه
باشد. نتایج نشان داد که بین ها میهبرای بررسی فرضی F و آزمون )ANOVA (5انحراف معیار بوده و آمار استنباطی شامل تحلیل واریانس

 .گروه آزمایش و گروه کنترل پس از مداخله تفاوت معناداری وجود دارد

 هاافتهی
 .تأثیر دارد ساری شهر در دبستانیپیش مقطع آموزاندانش حرکتی هایمهارت بهبود بر آموزیدانش هایسازهدست :فرضیه اول

 

گروهای آزمایش و کنترل آموزاندانش حرکتی هایمهارت بهبود(. آمار توصیفی 1) جدول  

های حرکتیمهارت مؤلفهنمرات  شاخص آماری مرحله گروه  

 آزمایش

آزمونپیش  
10/16 میانگین  

04/2 انحراف معیار  

آزمونپس  
05/22 میانگین  

56/1 انحراف معیار  

 کنترل
آزمونپیش  

10/17 میانگین  

19/2 انحراف معیار  

آزمونپس 6/18 میانگین   

 
1 Cluster Random Sampling 
2 Lincoln-Oseretsky 
3 Barton's Verbal Ability Test 
4 Likert Scale 
5 Variance 



 یشهر سار یدبستانشیآموزان مقطع پدانش یو کلام یحرکت یهابر بهبود مهارت یآموزدانش یهاسازهدست ریتأث

 

 75 78-17 ، شماره صفحات1.شماره 1فصلنامه نواندیشی در آموزش و یادگیری،  دوره 

41/2 انحراف معیار  

 
و  آزمونپیشنترل در دو موقعیت کو  ی آزمایشهاگروهرا در  آموزاندانش حرکتی هایمهارت ( میانگین و انحراف معیار بهبود1جدول )

 دارد )به نفع گروه آزمایش(. تفاوت وجودنترل کگروه آزمایش و  آزمونپسی هانمرهبین  دهدیمنشان  . نتایج جدولدهدیمنشان  آزمونپس
 .تأثیر دارد ساری شهر در دبستانیپیش مقطع آموزاندانش کلامی هایمهارت بهبود بر آموزیدانش هایسازهدست :فرضیه دوم

 

ی آزمایش و کنترلهاگروه آموزاندانش کلامی هایمهارت بهبود(. آمار توصیفی 2) جدول  

کلامیهای مهارت مؤلفهنمرات  شاخص آماری مرحله گروه  

 آزمایش

آزمونپیش  
75/7 میانگین  

56/1 انحراف معیار  

آزمونپس  
23/6 میانگین  

04/2 انحراف معیار  

 کنترل

آزمونپیش  
35/4 میانگین  

41/2 انحراف معیار  

آزمونپس  
10/3 میانگین  

9/2 انحراف معیار  

 

و  آزمونپیشنترل در دو موقعیت کو  ی آزمایشهاگروهرا در  آموزاندانش کلامی هایمهارت بهبود( میانگین و انحراف معیار 2جدول )
 دارد )به نفع گروه آزمایش(. نترل تفاوت وجودکگروه آزمایش و  آزمونپسی هانمرهبین  دهدیمنشان  . نتایج جدولدهدیمنشان  آزمونپس

 :هاهیفرضبررسی 
ضه 6انسیکووار لیقبل از انجام آزمون تحل س دقتبهآن  یهامفرو صله ماهانو ریمقاد سهیمقا دیگرد یبرر مربوط به آن  یبا مقدار بحران سیفا

استفاده شد که  7نوفیاسم -ها از آزمون کالمو گردف نرمال بودن داده یبررس یها بهنجار بود و داده پرت وجود نداشت. برانشان داد که داده
شان داد براینتا ستند. هم چنو لذا داده ستیپژوهش معنادار ن یرهایمتغ یج ن ستفاده  8نیاز آزمون لو هاانسیوار یهمگن یبرا نیها نرمال ه ا

 یرهایمحاسبه شده در متغ Fچون  ییاست. از سو برقرار هاانسیوار یکسانیو  ستیپژوهش معنادار ن یرهایمتغ ینشان داد برا جیشد که نتا
ستفاده  یهاشده و مفروضه تیمستقل رعا ریهم پراش و متغ ریمتغ یلذا همبستگ ست؛ینمعنادار  9ونیرگرس خطبیش یبررس یپژوهش برا ا
 آزمون استفاده کرد. نیاز ا توانیبود و م برقرار انسیکووار لیشده از تحل

 
 پژوهش متغیرهای بودن نرمال بررسی جهت K-S(. آزمون 3جدول )

 تعداد متغیرها
 آزمون آماره

k-s 

 سطح

 یداریمعن

 نتیجه

 آزمون

 نرمال 101/0 202/0 30 مهارت حرکتی

 نرمال 135/0 194/0 30 مهارت کلامی

مهارت حرکتی و  یعنی هشپژو متغیرهای(، α = 05/0) درصیید 95 اطمینان سییطح در که دهدیم نشییان (،3) جدول درها داده بررسییی نتایج
 بررسییی برای بنابراین،. باشییدیم 0.05 معناداری سییطح ازتر بزرگ K-S آماره که چرا هسییتند، برخوردار نرمال توزیع یک از مهارت کلامی

 .شودیم استفاده F  یهاآزمون از متغیرها این به مربوط یهاهیفرض
 .تأثیر دارد ساری شهر در دبستانیپیش مقطع آموزاندانش حرکتی هایمهارت بهبود بر آموزیدانش هایسازهفرضیه اول: دست

 
6 Covariance 
7 Kalmo Gerdef - Sminof 
8 Levene's Test 
9 Regression Line 
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 .تأثیر دارد ساری شهر در دبستانیپیش مقطع آموزاندانش کلامی هایمهارت بهبود بر آموزیدانش هایسازهدست :فرضیه دوم

 آموزاندانش مهارت حرکتی و کلامی دربهبود نترلک و آزمایش گروه دو تفاوت وواریانسک تحلیل (. نتایج4جدول )

 موقعیت فرضیه
منابع 

 تغییرات

مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات
f 

سطح 

 معناداری
 توان آزمون اندازه اثر

 آزمونپس فرضیه اول
 95/0 37/0 001/0 04/14 42/185 1 42/185 آزمونپیش

 1 77/0 001/0 57/15 57/209 1 57/209 گروه

 آزمونپس فرضیه دوم
 92/0 25/0 008/0 93/7 69/171 1 69/171 آزمونپیش

 97/0 69/0 003/0 17/10 02/134 1 02/134 گروه

 
 (sig) معناداری سیییطح که آنجا از ،آزمونپس موقعیت در( آزمونپیش) کنترل متغیر اثر ( حذف4) جدول از حاصیییل نتایج بهباتوجه

 نمرات میانگین تفاوت بهباتوجه و. دارد وجود معناداری تفاوت نترلک و آزمایش گروه دو بین پس باشیییدیم 05/0 معناداری سیییطح از کمتر
 بهبود بر آموزیدانش هایسییازهدسییت گفت توانیم درصیید 95 اطمینان سییطح در( آزمایش گروه نفع به) کنترل و آزمایش گروه آزمونپس

 .تأثیر دارد ساری شهر در دبستانیپیش مقطع آموزانو کلامی دانش حرکتی هایمهارت
 

 بحث و نتیجه گیری
 دبستانیپیش مقطع آموزاندانش یو کلامحرکتی  هایمهارت بهبود بر آموزیدانش یهاسازهدست ریتأثبررسی  پژوهش حاضر باهدف

 مقطع آموزاندانش تمامی بوده، جامعۀ آماری پژوهش حاضر شامل آزمایشیشبهروش پژوهش  .است گرفته قرار بررسی مورد ساری شهر در
بوده که به استنادگزارش شعبه آموزش ابتدایی  هستند، تحصیل به مشغولکه  1402-1403 تحصیلی سال در که ساری شهر دبستانیپیش

 یاخوشه تصادفی گیرینمونه روش از نمونه انتخاب برای .باشندیمنفر  2532دبستانی شهرساریپیش آموزاندانششهرستان ساری تعداد کل 
 5 مدت به) ایدقیقه 45 جلسه 10 آموزی را طیدانش هایسازهدست ساخت آزمایش، برنامه گروه است. مربیان شده ی استفادهامرحلهچند 
گروه آزمایش و گروه گواه از طریق آزمون  آموزاندانشکلامی( ) برای نوآموزان بکار بردند. سپس عملکرد مهارتی حرکتی و ارتباطی( هفته

 یکسان مورد مقایسه قرار گرفت. 
 

 مقطع آموزاندانش حرکتی هایمهارت بهبود بر آموزیدانش هایسازهدست تأثیر بر پژوهش مبنی فرعی اول فرضیه بهباتوجه
 ازآنجاکه، آزمونپس درموقعیت( آزمونپیش) کنترل متغیر اثر حذف با 4-6 جدول از حاصل نتایج بهباتوجه و یدر شهر سار دبستانیپیش
 معناداری تفاوت نترلک و آزمایش گروه دو بین پس ،(p<0/05و F=15/57) باشدیم 05/0 معناداری سطح از کمتر( sig) معناداری سطح
 توانیم درصد 95 اطمینان سطح در( آزمایش گروه نفع به) کنترل و آزمایش گروه آزمونپس نمرات میانگین تفاوت بهباتوجه و. دارد وجود
نتایج این تحقیق با  .تأثیر دارد ساری شهر در دبستانیپیش مقطع آموزاندانش حرکتی هایمهارت بهبود بر آموزیدانش هایسازهدست گفت

 Le tesiang)، (Sayman and kasi git. 2023) (،Kakia. 2021) (،Sang bori. 2022( ،)Mofidi and Sabzeh. 2022)ی هاپژوهش

et al., 2023،) (Sanchi kesabji. 2022( ،)Richard. 2021) تأثیر زمینه در زیر نتایج شده انجام اتتحقیق بررسی همسو و مطابقت دارد. با 
 .آمد بدست آموزاندانش های حرکتی بهبودمهارت و تحصیلی پیشرفت، یادگیری در آموزشی کمک مواد و وسایل هاو سازهدست کاربرد

 آموزاندانش جانبه همه مشارکت سبب و نماید فعال و پویا را آموزشی محیط تواندیم آموزشی موادکمک و وسایل هاو سازهدست از استفاده
 و عینی واقعی، تجارب آموزشی موادکمک و وسایل هاو سازهدست .سازد برقرار شاگرد و معلم بین را یترقیعم ارتباط و شود امریادگیری در

 خواهد افزایش را یادگیری و تدریس کارایی آموزشی کمک وسایل کاربرد که معتقدند آموزگاران .دهدیم قرار آموزاندانش دراختیار را حقیقی
 آموزاندانش در را خلاق روحیه توانیم کلاس در کاربردآن و آموزشی وسایل از استفاده با .شودیم درس به آموزاندانش توجه جلب باعث و داد

 .آورد ارمغان به جامعه رابرای نوآوری و ابتکار و آورد بوجود
 مقطع آموزانکلامی دانش هایمهارت بهبود بر آموزیدانش هایسازهدست تأثیر بر مبنی دوم پژوهش فرعی فرضیه بهباتوجه

 که ازآنجا، آزمونپس درموقعیت( آزمونپیش) کنترل متغیر اثر حذف با 4-7 جدول از حاصل نتایج بهباتوجه و یدر شهر سار دبستانیپیش
 تفاوت نترلک و آزمایش گروه دو نمرات میانگین بین پس  ،(p<0/05و F=10/17) باشدیم 05/0 معناداری سطح از کمتر(sig) معناداری سطح

 درصد 95 اطمینان درسطح( آزمایش گروه نفع به) وکنترل آزمایش گروه آزمونپس نمرات میانگین تفاوت بهباتوجه و. دارد وجود معناداری
نتایچ این . تأثیر دارد ساری شهر در دبستانیپیش مقطع آموزاندانش کلامی هایمهارت بهبود بر آموزیدانش هایسازهدست گفت توانیم
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 Dehnavi and) (،Rajaeidastgheybt. 2018) (،Khanzadeh et al., 2019)، (Rahmatzahi and Mir. 2021)ی هاپژوهشتحقیق با 

Servati. 2017،) (Lavin. 2020،) (Stiven. 2019) و (Vikart. 2019) .در زیر نتایج شده انجام تحقیقات بررسی با همسو و مطابقت دارد 
 بدست آموزاندانش های کلامی بهبودمهارت و تحصیلی پیشرفت، یادگیری در آموزشی کمک مواد و وسایل هاو سازهدست کاربرد تأثیر زمینه

 و که وسایل آموزانی دانش یعنی موثراست آنها یادگیری در ملاحظه قابل میزان به آموزشی کمک وسایل تهیه در آموزاندانش شرکت -.آمد
 معلمان -.برخورداراست بیشتری دوام و ثبات از و ترقیعم درس آن زمینه در آنها یادگیری کنندمی تهیه تکلیف نوعی بعنوان را آموزشی مواد

 بسیاری که حالی در ردیگیم قرار مدارس اختیار ودر است شودیم تولیدها کارخانه در که چیزی همان آموزشی مواد و وسایل که باورند این بر
 حداکثر به را آموزاندانش سطح فراگیری و داد انتقال ،شودیم ساخته معلمان و آموزاندانش کمک با که وسایلی توسط توانیم را مفاهیم از

 گسترش را آموزاندانش فردی استعدادهای و سازدیم رافراهم ومستقل فردی مطالعه آموزشی امکان کمک وسایل از استفاده -.رسانید ممکن
 سطح گروههادریک همه سازدکه می فراهم ای بگونه را شاگردان پیشرفت وامکان کندیم تقویت مطالعه تداوم به را آنها وعلاقه داده

 ممکن وقت اسرع در را آموزشی و علمی نیازهای و اطلاعات به دسترسی آموزشی تکنولوژی از استفاده -.گیرند فرا آموزشی را یهابرنامه
 .است آموزاندانش یادگیری سطح ارتقا آموزشی وسایل از استفاده جهت معلمین و انگیزه سازدیم

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش
 نیآموزان شده است. ادانش یحرکت یهاباعث بهبود معنادار در مهارت شیها در گروه آزماسازهدست یاجراپژوهش،  جینتا بهباتوجه

با  یدبستانشیدر مراکز پ یحرکت یهابرنامه شودیم شنهادی. پشودیها مدست یو سرعت حرکت یدقت، هماهنگ ،یتعادل یهاشامل مهارت
را  هیپا یرشد حرکت توانندیم هاتیفعال نیمنظم اجرا شوند. ا یکیزیف یهایو باز 10لگو باکار  ،یربازیهمچون خم یورزدست یهاتیفعال
 .همگام باشند یواقع یزندگ یهاکرده و با مهارت تیتقو

 ،یمانند ارتباطات شفاه یکلام یهادر مهارت یقابل توجه شرفتیها شرکت کردند، پسازهکه در ساخت دست یآموزاندانش
روزمره با کودکان در مورد مسائل روزانه و  یوگوهاگفت شیو معلمان به افزا نیوالد قینشان دادند. تشو یداریشن یهاو مهارت یسازجمله

 .ها کمک کندمهارت نیا تیبه تقو تواندیم ییگوداستان یگروه یهاتیفعال یو برگزار دیکلمات جد اب یسازجمله نیمدرسه، تمر
که منجر به مشارکت  کندیم لیتبد ایپو یفضا کیخارج کرده و آن را به  ستایرا از حالت ا یآموزش طیها محسازهاز دست استفاده

در مدارس استفاده شود  یآموزشکمک لیو وسا یآموزش یها11یاز تکنولوژ شودیم شنهادی. پشودیم یریادگی ندیآموزان در فرآدانش شتریب
 .ابدی شیآموزان افزادانش شتریو جذب توجه ب یریادگیابزارها جهت ارتقاء  نیاستفاده از ا یرامعلمان ب زهیو انگ

 لیها و وساسازهستداستفاده از  ریو تأث تیبا اهم شتریب ییمعلمان جهت آشنا یضمن خدمت برا یهاکلاس یبرگزار ن،یهمچن
آموزان دانش تیلحاظ کنند تا خلاق یدرس یهایابیرا در ارز یعمل یهاتیشوند تا فعال قیتشو دی. معلمان باشودیم هیتوص یآموزشکمک

 شود. تیتقو شتریب
 یریگجهینت
 شیافزا لیبه دل قیتحق نیا یرادوره اج طول درپژوهش،  هیهر دو فرض یهانیانگیبودن تفاوت م داریمعن بهباتوجهپژوهش نشان  نیا افتهی

نسبت به  شیآموزان گروه آزمادانش یو کلام یحرکت یهاشاهد بهبود مهارت یو کلام یحرکت یهامهارت ریدر دو متغ شینمرات گروه آزما نیانگیم
 .میکنترل بود وهگر

 ملاحظات اخلاقی          

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
 ها تکمیل شد.آگاهانه توسط تمامی آزمودنی نامهتیرضاهای در مطالعه حاضر فرم

 حامی مالی
 شد. نیتأمهای مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله هزینه

 مشارکت نویسندگان
رت و نگارش نهایی: ؛ نظایاسلام رایمس ر،الهه رفاکاها: و تحلیل داده یشناسروش؛ یمینس، عباس یعصمت رسول دهیس: یپردازدهیاطراحی و 

 .رالهه رفاکا

 تعارض منافع
 بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است.

 
10 Lego 
11 Technology 
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