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Abstract 

Introduction: Flipped learning is a new educational model that 

rearranges the time in and out of the classroom and transfers the learning 

decision-making power from the teacher to the student. The purpose of 

this research was to investigate the effectiveness of reverse learning on 

students' academic enthusiasm and problem solving skills. 

Methodology: The current research was applied in terms of purpose and 

quasi-experimental in terms of data collection with a pre-test and post-

test design with a control group. The statistical population included all 

male students of the 6th grade of elementary public schools in Zanjan 

city in the academic year of 2023-2024. The sample size was 40 people 

(20 control group and 20 experimental group) who were selected using 

multi-stage cluster sampling method. Data collection was based on 12 

teaching sessions with the reverse learning method and presentation of 

Fredericks et al.'s (2004) academic enthusiasm questionnaire and Hepner 

and Patterson's (1984) problem solving skills in the form of pre-test and 

post-test to the groups. 

Findings: Data analysis was done using spss 19 software and the results 

of covariance analysis showed that reverse learning had a positive and 

significant effect on academic enthusiasm at the error level of 5%. Also, 

reverse learning had a positive and significant effect on problem solving 

skills. 

Conclusion: According to the findings, it is suggested that the necessary 

training courses for the implementation of reverse learning be prepared 

by the teachers. 
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 چکیده
یک مدل آموزشی جدید است که زمان درون و بیرون کلاس را دوباره تنظیم  یادگیری معکوس :مقدمه و هدف

اثربخشی هدف از تحقیق حاضر بررسی کند. آموز منتقل میگیری یادگیری را از معلم به دانشو قدرت تصمیم کندمی
 بود.آموزان یادگیری معکوس بر اشتیاق تحصیلی و مهارت حل مساله دانش

آزمایشی با طرح -ها شبهتحقیق حاضر از لحاظ هدف کاربردی و از لحاظ گردآوری داده :پژوهش یروش شناس

آموزان پسر پایه ششم ابتدایی مدارس دولتی آزمون با گروه کنترل بود. جامعه آماری شامل کلیه دانشآزمون پسپیش
نفر آزمایش(  20نفر گروه گواه و  20نفر ) 40بودند. حجم نمونه   1402-1403عادی شهر زنجان در سال تحصیلی 

جلسه  12ها بر اساس آوری دادهای انتخاب شدند. جمعهای چندمرحلگیری خوشهبود که با استفاده از شیوه نمونه
(  و مهارت حل 2004تدریس با روش یادگیری معکوس و ارائه پرسشنامه اشتیاق تحصیلی فردریکز و همکاران )

 ها صورت گرفت.آزمون به گروهآزمون و پس( در قالب پیش1984مساله هپنر و پترسون )

صورت پذیرفت و نتایج حاصل از تحلیل کوواریانس  spss 19افزار به کمک نرمها تجزیه و تحلیل داده :هایافته

تاثیر مثبت و معناداری داشت. همچنین،  یادگیری معکوس بر اشتیاق تحصیلیدرصد،  5نشان داد در سطح خطای 
 .تاثیر مثبت و معناداری داشتیادگیری معکوس بر مهارت حل مساله 

سازی یادگیری های آموزشی لازم جهت پیادهگردد که دورهها پیشنهاد مییافتهبا توجه به  گیری:نتیجهبحث و 

 معکوس توسط معلمان تدارک دیده شود. 
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 smazbohi@gmail.com پست الکترونیکی:

 فصلنامه نوانديشي در آموزش و يادگيري
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  مهدمق
شوند و پیشرفت آنها در عرصه تعلیم و تربیت یکی های فکری و معنوی آن جامعه محسوب میآموزان در هر کشوری سرمایهدانش

 تکامل(. Sadri, 2022) شود ای است که بیشتر این هدف در مدارس محقق میاز مهمترین اهداف آموزش و پرورش در هر جامعه
کنند و تعداد زیادی از آموز تقریباً هر ساله ترک تحصیل میها دانشیک چالش جهانی است، به طوری که میلیون ونمدرسه همچ

اشتیاق  (.Lan, 2023, p122) کنندانگیزگی و جدایی از زندگی تحصیلی مدرسه میحوصلگی، بیآموزان احساس بیدانش
های آموزشی قرار طلبان در محیطیلی مطرح شد و مبنای تلاش اصلاحتحصیلی فرایندی است که برای قدردانی و تبیین افت تحص

های تفکر در سطح شود که تکالیف به توانایی حل مسئله و تواناییگرفت. یادگیرنده زمانی به درستی با وظایف علمی همراه می
به عنوان یک ( و Yin, Yin & Xu, 2023, p218غیرقابل انکاری مانند ارزشیابی، تفکر اساسی و خلاق نیاز داشته باشد )

 های تأثیرگذار مرتبط با اشتیاق تحصیلی باید برای هدایت مداخلات بیشتر درک شوندرشدی در نوجوانی، عوامل و مکانیسم عنصر
(Liu et al, 2023, p11.) برخوردار از شوق تحصیلی تمرکز و توجه زیادی بر یادگیری دارند و در انجام تکالیف  آموزاندانش

باشند و از انجام رفتارهای کنند و تابع قوانین کلاس درس میرضایت و خرسندی میکنند و از انجام آنها احساس سخت کوشش می
آموزانی (. اما بالعکس، دانش Javadi Elmi et al, 2018, p164ها عملکرد بهتری دارند )در آزمونکنند و پرهیز می نامطلوب 

شوند، شوند: کسانی که زودتر از موعد از تحصیل خارج میکه فقدان اشتیاق تحصیلی دارند با پیامدهای نامطلوب زیادی مواجه می
تواند که می شدن را تجربه کنندکنند و ممکن است طرد اجتماعی و به حاشیه رانده مدت به خدمات اجتماعی پیدا میوابستگی طولانی

آموزانی که (. مطالعات بیانگر این نکته هستند دانشLan, 2023, p123)بر سلامت روان و امنیت اجتماعی تأثیر منفی بگذارد 
ان تمایل و تلاش بیشتری در انجام تکالیف و مطالعات نشدهند، از بعد شناختی و هیجانی به مطالعه و تحصیل ذوق و شوق نشان می

 ,Gurbanzadeh, 2020) دهند و در مواجهه با مشکلات و مسائل کارآمدتر و پیگیرتر از افراد دارای سطوح پایین هستندمی

p72.) 
آموزانی با تفکر انتقادی، خلاق و از سوی دیگر تحول آموزش و پرورش به سمت یادگیری قرن بیست و یکم بر تولید دانش

مسائل تاکید دارد. وزارت آموزش عالی مهارت حل مسئله را به عنوان یکی از هفت مهارت عمومی نوآورانه و همچنین مهارت در حل 
های تحصیل در مدارس و دانشگاه قبل از ورود به دنیای کار تسلط یابد. فهرست کرده است که باید توسط فراگیران در طول سال

(Jamari & Mohd Zaid, 2018, p3مهارت .) های شناختی، رفتاری و نگرشی ای از مولفهپیچیدههای حل مسئله مجموعه
تواند بر اساس سن، های حل مسئله میترین ابزار شناختی هستند. توسعه مهارتآیند و کاربردیهستند که در طول زمان به دست می

 Amalinaآموزش است )آموزان از اهداف اولیه های جنسیتی و مکان مدرسه متفاوت باشد و ارتقای مهارت حل مسئله دانشکلیشه

& Vid´akovich, 2023, p198های آموزان از طریق توسعه مدلهای حل مسئله دانش(. امروزه سعی شده است مهارت
رسد که نتایج مطلوب نیست. یک های حل مسئله توسعه یابد. با این حال، به نظر مییادگیری مانند یادگیری مبتنی بر مسئله و مدل

های حل مسئله التحصیلان مدارس همچنان فاقد مهارتگزارش داده است که فارغ 2016یروی کار در سال های ننظرسنجی مهارت
  (.Ismet et al, 2020, p777هستند )

ای مورد توجه قرار گرفته است. کلاس درس معکوس یک های اخیر، روش کلاس درس معکوس به طور فزایندهدر سال
اشاره  "آموز محوردانش"ابداع شده است، که به یک مدل آموزشی  "اینترنت"زمینه رویکرد آموزشی جدید است که تحت پس 

یک مدل  (.  یادگیری معکوسLu et al, 2023, p235شود )کند که در آن زمان کلاس درس و خود مطالعه معکوس میمی
آموز ری یادگیری را از معلم به دانشگیکند و قدرت تصمیمآموزشی جدید است که زمان درون و بیرون کلاس را دوباره تنظیم می

کنند. با این حال، آنها زمان بیشتری کند. در این مدل، معلمان زمان کمی را در کلاس برای توضیح جزئیات دانش صرف میمنتقل می
ق برنامه خود خواهند که از زمان فوآموزان میکنند و از دانشآموزان و گسترش دانش آنها میرا صرف پاسخگویی به شبهات دانش
 (. Ji et al, 2023, p680برای یادگیری مستقل استفاده کنند )

دهند در نتیجه، درک بسیاری را آموزش می امروزه در مدارس دوره ابتدایی معلمان عمدتاً آموزش مبتنی بر سخنرانی سنتی
شود که شامل حل مسئله می تفکر مرتبه بالاهای آموزان دشوار است. اگرچه مهارتها و لذت بردن از یادگیری برای دانشاز دانش

و از پرورش و تقویت  گیرد، اغلب به صورت مترادف با موضوع محاسباتی مانند ریاضیات مرتبط استدر سراسر برنامه درسی قرار می
ز زمینه مدرسه است مهارت حل مسئله در سایر دورس دوره ابتدایی غفلت شده است در حالیکه استفاده از این مهارت در واقع فراتر ا

آموزان برای تحصیل را افزایش داد. از سوی دیگر امروزه با توان آن را برای حل مشکلات روزمره تعمیم داد و اشتیاق دانشو می
آموزان به شبکه شاد این فرصت را دارند تا براحتی یادگیری معکوس را به عنوان روش جدید آموزشی در دسترسی معلمان و دانش

های حل مسئله را در بدون محدودیت زمانی و مکانی مهارتآموزان ابتدایی پیاده نمایند و از این طریق و برای دانش کلاس درس
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آموزان تقویت نمایند و لذت و اشتیاق تحصیلی را برای آنها فراهم نمایند. اما متاسفانه به دلیل عدم شناخت و آگاهی معلمان از دانش
 ,Hoziari, Gwanloo and Khosraviثبت اجرایی آن مورد غفلت قرار گرفته است. این روش تدریس و پیامدهای م

آموزان دختر بررسی اثربخشی روش تدریس معکوس بر خودتنظیمی و اشتیاق تحصیلی دانش»خود تحت عنوان  در پژوهش  2023
های خودتنظیمی ایش تمامی مولفهموزش تدریس معکوس در پس آزمون، موجب افزنشان دادند که آ« آق قلا پایه پنجم شهرستان

 . و اشتیاق تحصیلی در گروه آزمایش نسبت به گروه کنترل شده است
بسته آموزشی مبتنی بر الگوی یادگیری  تاثیر»در پژوهش خود تحت عنوان ( Khazaei et al, 2021خزائی و همکاران)

بین گروه آزمایش و  نشان دادند که بعد از اجرای یادگیری معکوس تفاوت« آموزانمعکوس بر مهارت فراشناخت و حل مسئله دانش
حل مسئله کلاس معکوس به مدیریت بهتر زمان تدریس، پرورش فراشناخت و  و دار بودهای حل مسئله معنیکنترل در متغیر مهارت

 آموزان کمک کرده است. دانش
بررسی اثربخشی روش تدریس معکوس بر سواد »تحت عنوان  در پژوهش خود(Razm et al, 2020رزم و همکاران )

اشتیاق تحصیلی که روش تدریس معکوس بر  ندنشان داد «آموزان دختر مقطع متوسطه دوماطلاعاتی و اشتیاق تحصیلی دانش
 آموزان تاثیر مثبت دارد.دانش

تأثیر کلاس درس معکوس بر عملکرد دانش آموزان و »پژوهش خود تحت عنوان در ( Yu et al, 2023یو و همکاران)
نشان دادند که کلاس درس معکوس به طور قابل توجهی عملکرد تحصیلی « های حل مسئله در دروس شیمی دبیرستانمهارت
 آموزان دارد.مسئله دانشهای حلتری بر مهارتهای درس معکوس تأثیر پیشروندهبخشد و کلاسآموزان را بهبود میدانش

یادگیری معکوس به عنوان راه حلی برای »پژوهش خود تحت عنوان  در(Ridwan et al, 2023ریدوران و همکاران)
داری اشتیاق تحصیلی را افزایش یادگیری معکوس به طور معنینشان دادند که « آموزانافزایش اشتیاق و پیشرفت تحصیلی دانش

  کند.آموزان کمک میفزایش پیشرفت تحصیلی دانشبه او  دهدمی
تأثیر یادگیری معکوس بر یادگیری »در پژوهش خود تحت عنوان (Ferriz-Valero et al 2022فریز والرو و همکاران)

نشان دادند که یادگیری معکوس منجر به افزایش اشتیاق تحصیلی « آموزان تربیت بدنی دوره متوسطه دومو اشتیاق تحصیلی دانش
 شود. می

های حل مسئله با رویکردی جدید در مهارت»نیز در پژوهش خود با عنوان ( Alias et al 2020الیاس و همکاران)
آموزان نشان دادند که با بکارگیری یادگیری معکوس میانگین مهارت حل مساله در دانش« استفاده از تکنیک کلاس درس معکوس

 گروه آزمایش افزایش داشته است. 
 های پژوهشفرضیه

 آموزان پسر پایه ششم ابتدایی شهر زنجان تاثیر معناداری دارد.معکوس بر اشتیاق تحصیلی دانشیادگیری -
 آموزان پسر پایه ششم ابتدایی شهر زنجان تاثیر معناداری دارد.یادگیری معکوس بر مهارت حل مسئله دانش-

 پژوهش یروش شناس
ن با گروه کنترل بود. جامعه آماری پژوهش شامل پس آزمو-پژوهش حاضر یک پژوهش نیمه تجربی با طرح پیش آزمون

 40در مدارس دولتی عادی بودند که از بین آنها   1402-1403آموزان پسر ششم ابتدایی شهر زنجان در سال تحصیلی کلیه دانش
( 1معیارهای ورود شامل:نفر قرار گرفتند؛  20نفر و کنترل  20گروه مداخله  2ای در ای چندمرحلهگیری خوشهنمونهنفر با روش 

( دارا بودن وضعیت 4( داشتن تلفن همراه و عضویت در شاد و استفاده از آن؛ 3( تحصیل در مقطع ششم ابتدایی، 2جنسیت پسر، 
( عدم 2های آموزشی دیگر؛ ( حضور در دوره1شامل: های خروج نیز جسمی و روانی مطلوب برای پاسخ به سوالات پژوهش، و ملاک

( عدم پیگیری جلسات آموزشی بیش از دو جلسه متوالی 4( وجود مشکلات رفتاری شدید در طول جلسات؛ 3مکاری؛ مشارکت و ه
ها در ابتدا به صورت میدانی گردآوری شدند. برای گردآوری داده 1403های این پژوهش در فروردین و اردیبهشت سال بودند. داده

شد. سپس به مدارس دوره دوم ابتدایی شهر زنجان مراجعه شد و به صورت  مجوزهای لازم از دانشگاه و آموزش و پرورش اخذ
آموزان آموز که دارای گوشی همراه مستقل و برنامه شاد بودند، انتخاب شدند. پس از کسب رضایت والدین و دانشدانش 40تصادفی 

ری معکوس به اطلاع آنان رسید. در گام گذاری محتواهای آموزش با روش یادگیشرکت کننده در پژوهش زمان و نحوه به اشتراک
آموزان هر دو گروه آزمایش سازی شد. در گام بعدی قبل از شروع مداخله در یک محیط آرام، دانشبعدی مواد آموزشی مورد نظر آماده

هفته و  6ه )جلس 12آموزان گروه آزمایش در و کنترل به پیش آزمون اشتیاق تحصیلی و مهارت حل مساله پاسخ دادند. سپس دانش
ای( تحت آموزش با یادگیری معکوس قرار گرفتند ولی گروه کنترل این جلسات را دریافت ننمودند و دقیقه 45جلسه  2در هر هفته 

های اشتیاق تحصیلی جلسه برنامه یادگیری معکوس مجدد هر دو گروه آزمایش و کنترل پرسشنامه 12پس از اجرا و گذراندن کامل 
 مساله را تکمیل نمودند و نمرات آنها ثبت گردید. ابزارهای استفاده شده در پژوهش حاضر عبارت بودند از: های حل و مهارت

https://psychologicalscience.ir/article-1-1866-fa.pdf
https://psychologicalscience.ir/article-1-1866-fa.pdf
https://psychologicalscience.ir/article-1-1866-fa.pdf
https://psychologicalscience.ir/article-1-1866-fa.pdf
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 15( تدوین یافته است. این پرسشنامه دارای 2004و همکاران ) 1پرسشنامه اشتیاق تحصیلی: این پرسشنامه توسط فردریکز
 5تا همیشه = 1ای لیکرت از هرگز = سوال است که سه خرده مقیاس اشتیاق رفتاری، عاطفی و شناختی را بر روی مقیاس پنج درجه

 Abuمودند. در ایران در پژوهش گزارش ن 86/0( ضریب پایایی آلفای کرونباخ این مقیاس را 2004سنجد. فردریکز و همکاران )می

Talebi, 2019 به دست آمده است.  83/0، و 87/0، 93/0های اشتیاق شناختی، عاطفی و رفتاری به ترتیب پایایی مولفه 
 35( تدوین یافته است. این پرسشنامه دارای 1982) 2مساله: این پرسشنامه توسط هپنر و پترسون حل ادراک پرسشنامه

شش  با لیکرت مقیاس یک دراجتناب و کنترل شخصی را -، سبک گرایشمسائل حل به اعتماد مقیاس زیر هسباشد که سوال می
و  است شده آزمایش و تنظیم هاآزمودنی از نمونه چندین با پرسشنامه اینسنجد. می 6تا کاملا مخالفم= 1درجه کاملا موافقم =

درصد برای کل مقیاس بوده  90و  85/0و  84/0، 72/0ها و  در خرده مقیاس 58/0تا  72/0 بین آلفایی مقادیر با درونی همسانی
 قابل طور به و شخصیتی های متغیر به مربوط کنندکه می گیری اندازه را هایی سازه ابزار که است داده نشان آزمون رواییاست. 

( پایایی این پرسشنامه بر اساس دوبار اجرا در فاصله دو هفته 1389. در پژوهش راستگو و همکاران )هستند کنترل مرکز ای ملاحظه
 گزارش شده است.  89/0تا  83/0بین 

های د. در آمار توصیفی، داده، و آمار توصیفی و استنباطی استفاده گردیSPSS 19افزار ها، از نرمجهت تجزیه و تحلیل داده
 لیل کوواریانس استفاده شد. ها ارائه و جهت بررسی معناداری اثرات، از آزمون تحانحراف معیار نمرات گروه مربوط به میانگین و

 

 یافته ها
رداخته شد. بدین جهت، های توصیفی مربوط به متغیرهای پژوهش پها، ابتدا به بررسی آمارهجهت بررسی وضعیت کلی داده

 آورده شد.  1های آزمایش و کنترل در جدول به تفکیک گروهمیانگین و انحراف معیار متغیرهای پژوهش 
 های پیش آزمون و پس آزمون در دو گروه کنترل و آزمایش های توصیفی متغیرهای پژوهش در زمان. شاخص1جدول 

 وضعیت آزمایش های آماریگروه متغیرها
تعداد 
 نمونه

 بیشترین نمره کمترین نمره انحراف معیار میانگین

 تحصیلیاشتیاق 

 60 21 74/9 80/40 20 پیش آزمون کنترل

 52 29 32/6 10/37 20 پس آزمون 

 48 27 40/5 55/35 20 پیش آزمون آزمایش

 58 34 38/7 65/49 20 پس آزمون 

 مهارت حل مساله

 127 46 94/25 55/86 20 پیش آزمون کنترل

 138 40 25/26 55/83 20 پس آزمون 

 116 55 52/18 15/78 20 پیش آزمون آزمایش

 144 92 41/17 65/115 20 پس آزمون 

 
حصیلی و مهارت حل دهد، در گروه کنترل و در وضعیت پیش آزمون میانگین نمرات اشتیاق تهای تحقیق نشان مییافته
محاسبه شده است. همچنین  55/83و  10/37باشد و در مرحله پس آزمون برابر با می 55/865و  80/40آموزان برابر با مساله دانش

 15/78و  55/35برابر با  آموزاندر گروه آزمایش و در وضعیت پیش آزمون میانگین نمرات اشتیاق تحصیلی و مهارت حل مساله دانش
 استنباطی باید رجوع کرد.  محاسبه شده است. جهت بررسی معناداری، به نتایج آمار 65/115و  65/49در مرحله پس آزمون برابر با 

 
 .داردی عنادارم رتاثی زنجان شهر ییششم ابتدا پایهآموزان پسر دانش یلیتحص اقیمعکوس بر اشت یریادگفرضیه اول: ی

 های آزمایش و کنترل در متغیر اشتیاق تحصیلی . نتایج آزمون تحلیل کوواریانس گروه2جدول 
درجه  مجموع مربعات منبع تغییرات

 آزادی
میانگین 
 مربعات

F  سطح
 معناداری

 اندازه اثر

 04/0 000/0 68/1 136/78 1 136/78 پیش آزمون

 48/0 000/0 16/35 141/1633 1 141/1633 گروه

    46.438 37 214/1718 خطا

     40 000/78627 کل

 
1 . Fredericks 
2 . Heppner & Petersen 
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اثر پیش ( شد. پس بعد از حذف F ،05/0≥p=16/35سطح معناداری متغیر گروه کنترل و آزمایش ) 2با توجه به نتایج جدول 

آموزان داشت. یعنی با کنترل پیش داری بر میانگین نمره اشتیاق تحصیلی در دانشآزمون؛ متغیر گروه کنترل و آزمایش اثر معنی
آموزان در دو گروه کنترل و آزمایش متفاوت شد. در این جدول مجذور اتا میزان تاثیر آزمون، میانگین نمره اشتیاق تحصیلی در دانش

آموزان نشان داده شده است. میزان اثر یا تفاوت گروه کنترل و آزمایش متغیر بر متغیر وابسته اشتیاق تحصیلی در دانشیا تفاوت هر 
آموزان های فردی در نمرات متغیر وابسته اشتیاق تحصیلی در دانشدرصد از تفاوت 48بوده که به این معناست که  48/0برابر با 

 است.  مربوط به متغیر گروه آزمایش بوده
 

 .داردی معنادار رتاثی زنجان شهر ییششم ابتدا پایهآموزان پسر دانش مسالهمهارت حلمعکوس بر  یریادگفرضیه دوم: ی
 های آزمایش و کنترل در متغیر مهارت حل مساله. نتایج آزمون تحلیل کوواریانس گروه3جدول 

درجه  مجموع مربعات منبع تغییرات

 آزادی

میانگین 

 مربعات

F سطح 

 معناداری

اندازه 

 اثر

 52/0 000/0 200/40 888/8821 1 888/8821 پیش آزمون

 62/0 000/0 742/62 610/13768 1 610/13768 گروه

    44/219 37 612/8119 خطا

     40 000/424052 کل

 
بعد از حذف اثر پیش ( شد. پس F ،05/0≥p=22/66سطح معناداری متغیر گروه کنترل و آزمایش ) 3با توجه به نتایج جدول 

آموزان دوره ابتدایی داشت. یعنی های حل مساله در دانشداری بر میانگین نمره مهارتآزمون؛ متغیر گروه کنترل و آزمایش اثر معنی
 آموزان دوره ابتدایی در دو گروه کنترل و آزمایش متفاوت شد.های حل مساله در دانشبا کنترل پیش آزمون، میانگین نمره مهارت

آموزان دوره ابتدایی نشان داده های حل مساله در دانشدر این جدول مجذور اتا میزان تاثیر یا تفاوت هر متغیر بر متغیر وابسته مهارت
های فردی در درصد از تفاوت 62بوده که به این معناست که  62/0شده است. میزان اثر یا تفاوت گروه کنترل و آزمایش برابر با 

 آموزان دوره ابتدایی مربوط به متغیر گروه آزمایش بوده است. های حل مساله در دانشبسته مهارتنمرات متغیر وا

 

 بحث و نتیجه گیری
آموزان پسر پایه پژوهش حاضر به منظور بررسی تاثیر یادگیری معکوس بر اشتیاق تحصیلی و مهارت حل مساله در دانش

نشان داد که این آموزش  آموزانیادگیری معکوس بر اشتیاق تحصیلی دانشنتایج پژوهش در ارتباط با اثربخشی ششم انجام گرفت. 
 ,Hoziariهای آموزان شد. این یافته همسو با نتایج پژوهشاثرگذار بوده است و منجر به افزایش اشتیاق تحصیلی دانش

Gwanloo and Khosravi, 2023 ،Razm et al, 2020 ،Ridwan et al, 2023 ،Ferriz-Valero et  al 

کنند و متعاقباً، آموزان دانش پایه را از طریق یادگیری خودراهبر قبل از کلاس کسب میاست. در کلاس درس معکوس، دانش 2022
این دانش  آموزانسپس دانش شود.آموزان منتقل میشده توسط مربی از مربی به دانشهای یادگیرنده هدایتدانش از طریق فعالیت

(. از سوی دیگر، اشتیاق تحصیلی مفهومی از ساختار چندبعدی Kang & Kim, 2021, p79برند )را در کلاس درس به کار می
 ,Zhangگذارد )است که شامل اشتیاق رفتاری، عاطفی و شناختی بوده به طور قابل توجهی بر میزان رضایت و موفقیت تأثیر می

Zhang & Meng, 2024, p 204،) آموزان در مدرسه و پذیر، به تعهد و مشارکت دانشو به عنوان یک فراسازه انعطاف
گرایی یادگیری معکوس استناد سازنده نظریه برتوان در تبیین این یافته می(. Lan, 2023, p125) های مرتبط اشاره داردفعالیت

 ترکیبی نوع از و آموزشی استراتژی کند و یکمی قویتت آموزاندانش در را فعال نمود که مطابق آن یادگیری معکوس یادگیری
ساخت  و بیشتر عمق در موضوعات بررسی صرف کلاس زمان آن، در که کند؛می تبدیل شاگردمحور مدل یک به را آموزش که است

گردد. در میآموزان شود که منجر به افزایش اشتیاق تحصیلی در دانشمی جذاب و شناختی بالای سطوح یادگیری هایموقعیت
 به فراگیران نیاز کلاس یادگیری معکوس در فعال حضور که توان ادعا کردخودمحور می یادگیری تئوری به تبیینی دیگر با استناد

بخشد و اشتیاق تحصیلی آنها را  بهبود فراگیران را یادگیری و انگیزه این طریق از و کند برآورده را شایستگی و همبستگی استقلال،
آموزان اثرگذار بوده است و منجر دانش مساله دهد. نتایج پژوهش همچنین نشان داد که یادگیری معکوس بر مهارت حلمیافزایش 

 Khazaei et al, 2021 ،Razm etهای آموزان شد. این یافته همسو با نتایج پژوهشبه افزایش مهارت حل مساله دانش

al, 2020، Yu et al, 2023 ،Alias et al 2020  .ترین شکل یادگیری در حل مساله نه تنها به عنوان عالیمهارت است
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گیرد شود، بلکه فرآیندی است که در آن یادگیرنده با ترکیب قواعد از پیش آموخته شده چیزهای جدیدی را یاد مینظر گرفته می
(Chaji et al, 2022, p64 .) ،گیرند در طول یادگیری تمرکز میآموزانی که از مدل کلاس درس معکوس یاد دانشدر واقع

آموزانی که مسئولیت یابد. علاوه بر این، دانشهای تفکر انتقادی و هم نگرش یادگیری آنها بهبود میهم مهارت بیشتری دارند.
 (.Chen, Lui & Martinelli, 2019, p595) شوندهای یادگیری خود را بر عهده دارند، به یادگیرنده فعال تبدیل میفعالیت

که  آموزانی براساس این نظریه دانش استناد نمود. Desi & Ryan (2002)خودمختاری توان بر نظریه در تبیین این یافته می
که یادگیرندگان با آموزش معکوس قادر به اجرای سطوح  دارند چراطور مستقل یاد بگیرند، عملکرد بهتری اند تا بهآموزش داده شده

های در کلاس از طریق فعالیت مساله از جمله مهارت حل های بالاتری از کار شناختیو روی شکل باشندمیتر کار شناختی پایین
و به  رفته ترین سطح )یادآوری دانش( فراترهای معکوس، فراگیران از پاییندر کلاسند و بعبارتی، کندستی یا عملی تمرکز می

های زیر توان گفت توانایی حل مسئله به عنوان یکی از مولفهبیینی دیگر مییابند. در تو حل مساله دست می بالاترین سطح ترکیب
های اجرایی و یکی از مهمترین فرایندهای تفکر است که مستلزم بررسی عینی مسئله و مشکل است و تکنیک یادگیری بنایی کنش

آموزان و خارج کلاسی ادغام شده و به دانشکند که در جلسات داخل های متنوع را فراهم میای از فعالیتمعکوس انواع گسترده
 دهد از راهبردهای یادگیری مختلف برای کسب دانش و حل مساله استفاده کنند و مهارت حل مساله خود را ارتقاء بخشند.اجازه می

 

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش
ها و محتواهای آموزشی به تولید فیلم های آموزشیگیری از تکنولوژیستگذاران آموزشی با بهرهریزان و سیاستبرنامه -

تری را در اختیار معلمان های آموزشی بهتر و باکیفیتهای اطلاعاتی و فیلممتنوع برای دروس دوره ابتدایی اهتمام بورزند و بانک
 دوره ابتدایی جهت بکارگیری در یادگیری معکوس بگذارند. 

و افزایش تسلط معلمان بر  رسانیضمن آگاهی... و آموزشی-علمیای هگردهماییها و کارگاهبا برگزاری مدیران مدارس -
مهارت حل اشتیاق تحصیلی و اصلاح را به عنوان یک رویکرد مکمل مناسب جهت بهبود  یادگیری معکوس، این سبک یادگیری

  استفاده نمایند. آموزان مساله دانش

 لاحظات اخلاقیم

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
آموزان از  مضرات استفاده از تلفن همراه جهت اجرای یادگیری معکوس در برنامه شاد به منظور مصون ماندن دانشدر مطالعه حاضر 

 ها تکمیل شد.تمامی آزمودنیوالدین های رضایت نامه آگاهانه توسط فرم
 نتایج پژوهش نیز دقیق، کامل و صادقانه ارائه شده است.

ای دیگر شرکت داده نشده ه رهیافتی نو در در مدیریت آموزشی ارائه شده است و در هیچ همایش یا مجلهاین پژوهش صرفا به مجل
 است. 

 حامی مالی
 های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شد.هزینه
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